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0 Governo do Estado esta fazendo a sua parte: entregando mais viaturas
policiais, criando um sistema digital de radio criptografado, mais policia-

is nas ruas, e a justica concedendo indulto a milhares de presos.

opiniao

editorial - bastidores - tempo

Ja que ajustiga concede o chamado indulto de Natal, gostariamos de sa-
ber se, no caso de um desses agraciados com a concessao, cometer al-
gum crime, a justica sabera reparar na medida correta?

“0 consumidor é o elo mais fraco da economia. E nenhuma corrente
pode ser mais forte do que seu elo mais fraco."

Henry Ford

O INDULTO

editorial@jornalrioclaro.com.br

André Luiz Miranda

nossa legislacdo ¢ tdo parcimoniosa que

concede a presos condenados o que varios

conhecem como indulto, ou seja, liberam os

presidiarios a passarem o Natal ¢ 0 Ano Novo com a

familia. S6 em Sao Paulo milhares de presos foram
liberados.

Para ter o direito a analise do pedido de indulto,
que € o perdao de parte de sua pena - o preso tem que
ser condenado a até oito anos, tem que ter cumprido
pelo menos um ter¢o da pena, ndo ser reincidente e
ndo ter cometido crime hediondo ou assemelhados.
Se for reincidente, o preso a até oito anos tera que ter
cumprido pelo menos metade da pena para que a
justica analise o pedido de indulto.

Virios jornais do pais trazem essas noticias:
Curitiba: “um presidiario beneficiado pelo indulto
de Natal morreu ontem baleado pela policia em
Cascavel, no oeste do Parana, quando tentava fugir
em um carro roubado levando uma mulher de refém,
ap6és uma tentativa de assalto”; ‘“Homem que
recebeu indulto de Natal é preso por estupro”, e
assim vai por todo o pais.

Lamentavelmente, ndo sei se é valido libertar
milhares de presos e causar a dor em uma uUnica
pessoa inocente, que espera do Estado a seguranca
devida e, ao contrario disso, recebe um trauma para
toda sua vida.

Quem pagara por isso? O Poder Judicidrio ndo
pode fazer voltar ao estado inicial um trauma e nem a
reparacao financeira pode ser tdo compensadora a
ponto de se esquecer do acontecido. Assim, a quem €
bom o indulto? Quem paga pelos traumas causados
por individuos que deveriam permanecer por tras
das grades devido a crimes cometidos e, com o
indulto, saem e uma minoria comete novos crimes,
prejudicando a vida da sociedade brasileira.

Metereologia www.climatempo.com.br
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bastidores@jornalrioclaro.com.br

SEGURANCA

Na Ultima edicao des-
tacamos a entrega de via-
turas por parte do gover-
no do Estado para diver-
sas cidades da regido. Rio
Claro foi contemplada
com 3 viaturas para a Poli-
cia Civil

VEREADOR JUNINHO

O vereador ligou para
a redacéo agradecendo o
espago dado na Ultima
edicao. Explicamos a ele
que qualquer atitude que
beneficie nossa cidade, a
populacao, enfim, benefi-
cie Rio Claro tera o devido
espaco neste jornal. E, co-
mo ele foi o0 Unico politico
a representar a cidade na
entrega das viaturas pe-
rante o Secretario de Se-
guranca do Estado e dos
comandantes da policia
civil e militar de Rio Claro,
foi dado o espaco como
forma de reconhecer sua
atitude.

ESPACO NA MiDIA
Alguns politicos que re-
clamam de nao ter espa-
¢o na midia escrita e fala-
da do municipio. Tam-
bém, se ndo fazem o ne-
cessario para ser noticia,
nao tem como a impren-
sa inventar algo para eles.

NEPOTISMO|

No dicionario, nepo-
tismo significa autoridade
que 0s sobrinhos e outros
parentes de certos papas
exerciam na administra-
¢ao eclesiastica, ou, na
atualidade, favoritismo
de certos governantes
aos seus parentes e fami-
liares, facilitando-lhes a
ascensao social, inde-
pendentemente de suas
aptidoes.

NEPOTISMOII

A ONG Voto Conscien-
te, depois de varias solici-
tagbes encaminhadas a
Camara Municipal de Rio
Claro, solicitando a lista
de nomes, cargos, salari-
os e gratificagbes pagas
aos funcionarios de nossa
Casa Legjslativa, sendo to-
das negadas, encami-
nhou ao Ministério Publi-
co uma Agao Civil Publica
a fim de obter os docu-
mentos e verificar possi-
vel caso de nepotismo.

NEPOTISMO 1l

A praga do nepotismo
esta sendo combatida em
todo o pais. Ha pouco o
Judiciario eliminou diver-
sos parentes de juizes e
promotores que foram be-
neficiados pelo parentes-
Co para ter sua contrata-
cao efetivada. Em Rio Cla-
ro ha fortes rumores que
isso acontece tanto na Ca-
mara Municipal quanto
nos gabinetes de quase
todos os vereadores.

NEPOTISMO IV

Muitos se dizem con-
tra 0 nepotismo, mas ne-
nhum fez qualquer de-
nuncia junto ao Ministério
Publico. J& ouvimos que é
dificil um vereador verifi-
car essa pratica, pois iria
de encontro aos interes-
ses de seus colegas, o
que poderia prejudicar
seu trabalho junto a Ca-
mara Municipal.

NEPOTISMO V

Acontece que o verea-
dor é eleito para fiscalizar
e propor leis, e ndo para
fazer amizades e formar
“panelinha” contra os in-
teresses do povo. Nao é
admissivel que alguém

que tem o poder de obter
a listagem de nomes, car-
gos, salarios e gratifica-
¢Oes nao tenha feito nada
para mudar essa situa-
¢ao, ou seja, quem nao
se beneficia se omite.

NEPOTISMO VI

Nao podemos acredi-
tar que os culpados sao
somente o0s que se bene-
ficiam do erro, mas tam-
bém os que se calam dian-
te do problema, se omi-
tindo perante o povo que
o0 elegeu para fiscalizar os
acontecimentos politicos
da cidade.

NEPOTISMO VII

Muitos falam de nepo-
tismo ha muito em nossa
cidade, porém nada jama-
is foi feito, o que nos pare-
ce um absurdo, ja que o
Ministério Publico recebe
todo e qualquer cidadao
gue tenha alguma queixa
ou denuncia contra 6r-
gaos publicos e politicos
que malversam o dinheiro
do povo.

VOTO CONSCIENTE

A Voto Consciente
acredita que o0 povo que
tenha informacgodes sobre
algum problema na cida-
de deveria solicitar o auxi-
lio do Ministério Publico,
na pessoa do Promotor
da Cidadania. Basta se di-
rigirem ao Férum e procu-
rarem o gabinete da 72
Promotoria. Aqueles que
preferem o0 anonimato,
podem utilizar o telefone
disponibilizado pela ONG
e solicitar a ajuda desta
para elucidar possiveis
atos de corrupcao ou des-
vios de finalidade. O tele-
fone da ONG é (19)
9742-0112.

ELEICOES 2008

Agora, com a solicita-
¢céo de investigacao por
parte da ONG Voto Cons-
ciente em Rio Claro, logo
poderemos saber quem
ajuda seus parentes em
detrimento aos principios
da moralidade e da im-
pessoalidade em nossa ci-
dade. Nao se pode deixar
de lado, também, a inves-
tigagao de favorecimento
a parentes entre os Pode-
res Legjslativo e Executi-
vo, onde vereadores po-
dem ter parentes aloca-
dos em funcdes na prefei-
tura, assim como secre-
tarios municipais, direto-
res e prefeito podem ter
parentes alocados em fun-
¢oes da Camara Munici-
pal.

CONCURSO PUBLICO
Parabéns aos que pas-
saram no concurso publi-
co da Prefeitura Munici-
pal. Percebemos que vari-
0s assessores de diversas
secretarias estao entre os
aprovados e logo serao
efetivados, podendo, em
breve, ter o beneficio da
estabilidade.

VISTA DE PROVA
Aqueles que desejari-
am ver sua prova deveri-
am ter feito recurso solici-
tando tal beneficio até
sexta-feira passada. Infe-
lizmente o prazo foi curto
e se deu entre um periodo
ingrato, que é o Natal e 0
Ano Novo. Acreditamos
que a Comissao do Con-
curso poderia estender es-
se prazo para que todos
pudessem ter direito a re-
visao de suas provas.

FELIZ ANO NOVO!!!
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Originario da Igreja Catoélica no periodo do Renascimento, o nepotismo era a
vantagem que os papas e autoridades catdlicas, por nao terem filhos, ofere-
ciam a seus sobrinhos, nomeando-0s a cargos importantes dentro da Igreja.

em foco

cidade - bairros -

dia-a-dia

Hoje o nepotismo é a contratacdo de parentes por conta de politicos cor-
ruptos que, assim, aumentam o rendimento familiar e ajudam seus pa-

03

rentes, em detrimento a pessoas capazes e sem vinculos de parentesco.

“A politica nao é suja. O que suja a politica sao algumas pessoas que sao eleitas e
nao cumprem a sua obrigacgao, que é zelar pelo povo, fiscalizando e divulgando o
que acontece aos seus patroes, ou seja, a populagado que os elegeu”

André Miranda

Nepotlsmo o vilao da Administracao Publica

Nepotismo (do Ilatim
nepos, neto ou des-
cendente) é umaforma
de corrupgao, quando
um funcionario publi-
co utiliza de sua posi-
¢do e poder para entre-
gar cargos publicos a
pessoas ligadas a ele
por lagos familiares,
deixando de lado ou-
tras, que possuem
uma qualificagado me-
lhor, porém néao sao se-
us parentes.

A Organizagao Nao-
Governamental Voto
Consciente, coordenada
em Rio Claro por André
Luiz Miranda, protocolou
uma representacao junto
ao representante do Mi-
nistério Publico de Rio
Claro, na 72 Promotoria
da Cidadania, solicitando
a investigacao de possi-
veis atos de nepotismo
que podem estar ocor-
rendo na Camara Munici-
pal de Rio Claro.

Depois de varias ten-
tativas realizadas para
obter a listagem dos no-
mes dos funcionarios da
CasaLegislativa, do grau
de parentesco dos
mesmos junto aos vere-
adores, secretarios mu-
nicipais, diretores e pre-
feito municipal, além de
salarios percebidos
pelos mesmos, veemen-
temente negadas pelo
departamento juridico
ligado a presidéncia da
Camara Municipal, o re-
presentante da ONG
Voto Consciente ndo viu
outra forma que solicitar

O Jornal

Camara Municipal: MP deve investigar suposto nepotlsmo naCasaa pedldo da ONG Voto Consciente

o auxilio da Justica,
informando a situacao e
solicitando providéncias
para que, caso esta
ocorréncia esteja sendo
cometida em nossa ci-
dade, ndo mais aconte-
¢a, demitindo os apadri-
nhados, ja que se trata
de pratica imoral, ferin-
do os principios da
moralidade e impessoa-
lidade, presentes na
Constituicao Federal.
“Nao afirmamos que
existem parentes de ve-
readores e administra-
dores publicos por nao
termos recebido a lista-
gem dos mesmos da
Camara Municipal, po-
rém diversas denuncias
nos levam a crer que
essa pratica esteja ocor-
rendo. Portanto, deixa-
mos a cargo do Ministé-
rio Publico, na pessoa do
ilustre promotor da 72
Promotoria da Cidada-
nia, a investigagdo so-

bre tal ocorréncia e so-
licitamos  providéncias
no caso de estar acon-
tecendo tal ato imoral por
parte da nossa Casa de
Leis”, afirmou Miran-da.
Muitas denuncias foram
feitas para a ONG Voto
Consciente, porém todas
as pessoas, com medo
de represalias,
solicitaram que ficassem
anbnimas, conforme nos
relatou.

Aproveitando a ajuda
do Ministério Publico, a
ONG Voto Consciente
solicitou a investigacéo,
também, sobre os sala-
rios percebidos pelos
funcionarios da Camara
Municipal, pois ha de-
nuncias de “super-sala-
rios” sendo pagos a
funcionarios comissio-
nados, através de ver-
bas de representacéo e
afins. “E inconcebivel
que qualquer salario pa-
go pela Camara Munici-

pal seja maior que dos
vereadores, ja que estes
foram eleitos pelo povo e
tem rendimentos fixa-
dos por lei”, continua
Miranda, que também
comentou que qualquer
vereador tem o poder de
solicitar a listagem dos
funcionarios e salarios
pagos pela Camara Mu-
nicipal e nenhum o fez,
deixando de lado uma de
suas obrigacbes para
que foram eleitos que é a
fiscalizacdo, tanto no
Poder Legislativo quan-
to no Poder Executivo.
“Rio Claro padece
com brigas politicas
ferrenhas entre situagao
€ oposicao, porém mui-
tos se calam diante de
um problema tao grave,
que é a manutencao de
parentes contratados em
detrimento a pes-soas
qualificadas e sem
vinculos com os verea-
dores. E publico e noto-

O que é o Nepotismo?

Por Tiago Dantas
Equipe Brasil Escola

A palavra “nepotismo” surgiu para expressar as
relacbes de concessao de privilégios entre o Papa
e seus parentes. Atualmente, o nepotismo é
amplamente condenado na esfera politica
mundial, sendo associado a corrupgao e
considerado um empecilho a democracia. Alguns
bidlogos defendem que o nepotismo pode seruma
forma de selegéao familiar. O maior nepotista da
histéria talvez tenha sido Napoledao Bonaparte,
uma vez que o imperador francés nomeou trés de
seus irmaos como reis nos paises por ele
conquistados.

A Constituicdo Federal, através do artigo 37,
prega que os principios da legalidade,
impessoalidade, moralidade, publicidade e
eficiéncia devem ser seguidos na contratacao de
funcionarios no servigo publico. Através deste
artigo, fica explicito o carater inconstitucional do
nepotismo. No entanto, isso ndo impede que os
municipios criem suas proprias leis para reforgar a
proibigéo da pratica.

E importante ressaltar que nepotismo nao é
crime. Porém, quando fica comprovada a intengao
de privilegiar um membro da familia através da
concessao de cargos publicos, o agente publico
fica sujeito a acado civil publica por ato de
improbidade administrativa, isso inclui desde o
ressarcimento integral do dano ao erario publico
até a perda da funcao e dos direitos politicos de
trés a cinco anos.

rio que ha parentes em
todas as esferas do po-
der municipal e isso de-
ve ser eliminado para
que a populagdo possa
acreditar que politica é
algo sério e nao algo
para se enojar e deixar
de lado, encorajando o
voto nulo e a absten-
¢ao”, finalizou Miranda.
Procurado, o repre-

sentante do Ministério
Publico afirmou que
analisara a represen-
tacdo e tomara as pro-
vidéncias cabiveis, pois
tem o prazo de 30 dias
para isso, porém deixou
claro que nao servira de
“gancho” para brigas
politicas, ja que 2008 é
ano eleitoral, no que tem
todarazéo.

Poder Judiciario se une em todo pais contra o Nepotismo
(ARGO PUBLICD NAD t PRESETE !

dcio estadual de combate ao nepotismo

Disgae negodismo 0800 181 94 55 ou
procare o Promater de Justica de 1a ddade

MPO PE

PR A i e PEETE A
WRIZAMATTEH BEA ST FTEPS HL A A RIS

“E vedada a pratica de
nepotismo no ambito de
todos os érgaos do
Poder Judiciario, sendo
nulos os atos assim
caracterizados”

Esse € o artigo 1° da
resolucéo de n° 7, datada
de 18.10.2005, publicada
pelo Conselho Nacional
da Justica — CNJ, preocu-
pado com a pratica de
nepotismo no Poder Judi-
ciario.

Essa resolugao foi con-
seqUéncia de diversas
denuncias de favoreci-
mento a parentes no
Poder Judiciario em diver-
sos Estados do pais.

Assim, se no Poder Judi-
ciario nao cabe mais o pri-
vilégio dos mandatarios

contratarem parentes,
devemos esperar o
mesmo dos demais pode-
res, o Legislativo e o Exe-
cutivo.

Em destaque, alguns
cartazes utilizados pelo
Ministério Publico em Per-
nambuco e na Bahia, em
acdes de combate ao
nepotismo.

O Ministério Publico
zela pela ordem, pelajusti-
¢ae € aarmado povo con-
tra politicos que tentam
manchar a boa politica.
Para fazer denuncias,
basta procurar o promotor
da cidadania no Férum de
Rio Claro, as denuncias
podem ser feitas de forma
anbénima e o promotor
investiga o caso.

SERVICO PUBLICO NAO E CASA DA MAE JOANA, DO
PAI FRANCISCO, DO IRMAO 10SE, DA CUNHADA MARIA..

fone 0800- Eﬂﬁ 0606, u.m

mente ao Promotor de J
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04 em foco

A previsdo da comissao que cuidara da escolha das 7 Maravilhas de Rio
Claro é que em fevereiro a campanha para a divulgagao e votagdo destas

maravilhas estara nas ruas, para que todos conhecam e colaborem.

Calendario
Ano Novo

Eventos Diarios

As inscri-
¢bes para as
candidatas a

PRESEPIOS rainha e
Shopping Center Rio Claro princesas do
Horario: 10 as 22 horas Ca_rnaval de
Pinacoteca Municioal Rio Claro
nacoteca Municipa ~
: S 2008 estao

Horario: 08 as 18 horas

Local: Rua 7, Avenida 3 abertas e

seguem até

EXPOSIGAO o dia 10 de
Exposicéo Vitrais do Fotégrafo Jjaneiro. A

Lourival Isler escolha,
Horéario: 08 as 18 horas anteriormen-

Local: Pinacoteca Municipal
te marcada

para o dia
cinco, foi
alterada pela g
Secretaria
de Turismo,
sem maiores
explicacdes, para o dia
12 de janeiro, um
sabado, a partir das
19h30, no velho prédio
da Estacdo Ferrovia-
ria. O evento é aberto
ao publico e a entrada
é gratuita.

Arainha e as quatro
princesas escolhidas

FEIRA DE ARTESANATO

Horario: 09 as 22 horas
Local: Estagéo Ferroviaria e
Jardim Publico

W X

Ci)rte keal do Carnaval de Rio Claro de 2007

terdo caché de partici-
pacdao nas atividades
carnavalescas do
municipio. As fantasias
serdo providenciadas
pela prefeitura, por
intermédio da secreta-
ria, evitando despesas
para as escolhidas.
Podemos considerar
que € um prémio pela

Escola de Samba “Os Indaias”

Convida a comunidade carnavalesca para a
escolha da Rainha e apresentagdo do Samba
Enredo para o Carnaval 2008.

Presencas: Cia. Marcos Gomes
Arco da Velha
Grupo de Capoeira

Local: Estagao Ferroviaria
Data: 04.01.2008

0 importante sera o envolvimento de toda populagdo na escolha destas
maravilhas, que serao o novo marco de nossa cidade. A previsao de di-

vulgagéo das 7 Maravilhas sera no dia 24.06, aniversério de Rio Claro.

Carnaval 2008: Escolha da Rainha

wd]

conquista do concurso.
Para fazer a inscri-
¢do as interessadas
devem se dirigir a
secretaria municipal de
Turismo, na estacgao,
em horario comercial,
portanto o RG. A idade
minima é de 16 anos,
sendo que as menores
de 18 anos necessitam
de autorizacdo dos
pais ou responsaveis.
As interessadas
serao avaliadas
durante o concurso do
préximo dia cinco em
quesitos como beleza,
simpatia e samba no
pé. Mais informacoes
podem ser obtidas pelo
telefone 3534-1051.

O Fato e a Foto

André Luiz Miranda

Segunda-Feira, 24.12.2007, 23h37. O caminhao
dolixo passa pela Avenida 3 faltando apenas 23 mi-
nutos para a meia-noite. Fato curioso, pois esses
trabalhadores nao estariam com suas familias se
confraternizando. Bons trabalhadores, pobre em-
presa. BomAno Novo para estes trabalhadores!

“Desejo a todos rio-clarenses
um Feliz Ano Novo com muita
paz, saude, alegria e prosperidade!”

Sao os votos do vereador

Kinho

Gente da Gente!

I Mari_lhas

——
Interi

Nossa sugestao de
maravilha de hoje é o
Orquidario Humberto
Epiphanio. Ele surgiu
em nossa cidade em
1988, como forma de
homenagear a Sra. Mar-
garida Hoffman Corso,
proprietaria de uma das
primeiras floriculturas
de Rio Claro.

Com o passar dos
anos, o orquidario cres-
ceu através da aquisi-
¢ao de novos coletivos
e frascos de orquideas

or do Orquidério Humberto_

Fabiola Custédio
=T

o

-_—

Epiphanio
selecionadas e da dedi-
cacao constante de seu
proprietario, Humberto
Epiphanio.

Atualmente conta
com mais de 2 mil me-
tros quadrados de area
e um acervo de 50 mil
vasos de orquideas, en-
tre espécies e hibridos.

O orquidario fica na
Avenida P-35 n° 88, na
Vila Paulista e os telefo-
nes para contato séo o
(19) 3524-3624 e 3524-
9588.

Fernando Collor

O VOTO PROPORCIONAL

No sistema proporcional de lista aberta, como no Bra-
sil, o eleitor vota indistintamente, ou no partido ou no
candidato. Votando no candidato, ele manifesta tam-
bém sua preferéncia pelo partido a que ele pertence.
Escolhendo a legenda, seu voto conta para o partido,
mas nao para o candidato. A apuracao dos resultados é
feita somando-se todos os votos validos, isto &, exclui-
dos os nulos e os em branco, e dividindo-se esse total,
pelo nimero de vagas. Apurando-se 800 mil votos vali-
dos e sendo 8 as vagas a preencher, o resultado dessa
operagdo sera 100 mil. Chama-se a esse resultado “quo-
ciente eleitoral”. Se um partido consegue 300 mil votos,
tera direito a eleger 3 representantes. Se tiver 80 mil,
nao atingira o quociente eleitoral de 100 mil e néo elege
nenhum de seus candidatos. Obtendo 400 mil tem direi-
to a 4 vagas. Em outras palavras, ha uma proporcionali-
dade direta entre o nimero de votos dados ao partido e o
numero de vagas que ele ird ocupar na Camara.

A operacao seguinte consiste em saber quais 0s
candidatos de cada partido. No modelo brasileiro, sdo es-
colhidos os mais votados. A legenda que obteve 300 mil
votos elegera os 3 mais votados de sua lista e a que lo-
grou 400 mil votos os quatro com maior nimero de vo-
tos. Isto significa que os eleitos tém que superar duas
proporgdes, simultaneamente. A 1a, a de sua legenda, e
a 2a, adalista de candidatos de seu préprio partido.

A ladisputa, portanto, se da entre os partidos ad-
versarios; a 2a entre os candidatos de cada partido. No
Brasil, denomina-se essa segunda etapa de “canibaliza-
¢80”, uma vez que para ser eleito, o candidato tem que
ultrapassar o niimero de votos dos seus companheiros
de partido. Em outras palavras, a disputa se da entre cor-
religionarios, e ndo entre adversarios.

No sistema de listas fechadas e bloqueadas, a
disputa se restringe aos partidos. E os eleitos sao os ma-
is bem colocados na lista partidaria, que é ordenada pela
prépria legenda. Em outras palavras, quem escolhe os
candidatos € o partido e quem escolhe os eleitos sdo os
votantes. Alega-se contra esse modelo que isso fortale-
ce a direcao partidaria, tornando os partidos reféns dos
“caciques” e fragilizando a democracia interna dos parti-
dos. Esse risco dispde de antidoto eficiente que é fixar no
Codigo Eleitoral a presenga minima dos filiados conven-
cionais para a escolha dos candidatos, em cada nivel da
disputa, o que pode ser fiscalizado pelo Ministério Publi-
co Eleitoral, como ocorria durante o regime da Constitui-
¢do de 1946.

Os defensores das listas abertas, como no Brasil,
argumentam que esse processo assegura maior liberda-
de ao eleitor na escolha dos que vao representa-lo no Par-
lamento e tomar decisdes em seu nome. Os que a ela se
opdem contra-argumentam assegurando que essa liber-
dade, dando autonomia ao representante em face do
partido pelo qual se elege, facilita e estimula o troca-
troca de legendas, como ocorre ndo sé no inicio de cada
legislatura, mas também no decorrer dela. Alegam ainda
que, permitindo-se as coligacoes nas eleigdes dos depu-
tados e vereadores, ha sempre o risco de que, votando
no candidato de um partido, o cidadao termine elegendo
0 de outra legenda coligada e, por fim que, segundo
apontam as pesquisas, tendo que escolher entre cente-
nas e até entre milhares de candidatos, o eleitor termina
esquecendo, pouco tempo depois de cada elei¢ao, o no-
me daqueles em que votou.

Os adeptos da lista aberta defendem-se apelan-
do para pesquisas segundo as quais esse esquecimento
ocorre também em 35% dos eleitores ingleses e em
58% dos americanos. E que essa diferenga € explicada
pelo fato de que, enquanto na Inglaterra os eleitores fa-
zem apenas uma opgao, a dos que vao representa-lo na
Camara dos Comuns - que é guem escolhe os membros
do governo -, nos Estados Unidos, como no Brasil, o cida-
dao vota simultaneamente para presidente da Republi-
ca, Governador, Senador e Deputados federais e estadu-
ais, o que justifica que, pouco depois da elei¢ao, o eleitor
janao se lembre dos nomes escolhidos.

Fernando Collor, ex-presidente da
Republica e Senador por Alagoas
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A velha méaxima: “Se beber nao dirija, se dirigir, ndo beba” deve ser se-
guida a risca nas festas de réveillon. Portanto, divirta-se e mantenha-se
sao e salvo para 0 ano vindouro ser mais feliz.

ANO NOVO: Beba com Moderacao

Efeitos indesejaveis da ressaca incomodam no dia seguinte

Curiosidade: A palavra francesa réveillon, definida pelo dicionario Houa-
iss, significa pequena refei¢do, feita a noite, com companhia; espécie de
divertimento que se faz na Franga ap6s a missa de meia-noite.

PMRC SOCOIro
que,coma

Pronto Socorro sera reformado

O prédio [+ =
do Pronto

1. 0 que acontece com o corpo?

A ressaca é uma resposta do organismo a uma
agressao que sofreu. O corpo gasta glicose para
metabolizar o alcool. Glicose é acgUcar, agUcar é
energia. Resultado: o individuo fica fraco e sonolento.
0O excesso de alcool também infla-ma o aparelho
digestivo, faz a cabe-ca doer, provoca nauseas,
vomitos e aumenta a sensibilidade a luz.

2. Por que a dor de cabeca é
insuportavel?

O élcool desidrata o corpo da
seguinte maneira: o etanol inibe a
produgcado do hormonio antidiuréti-
co, e o individuo urina muito mais.
Portanto, a cabega ddi porque o cor-
po sente sede.

3. Qual a duracao daressaca?
Os sintomas tendem a desapa-
recerem 24 horas.

4. Por que a ressaca sO aparece
no dia seguinte?

Porque é durante o sono que o
corpo trabalha para absorver o alco-
ol ingerido. Depois do sono, dis-
param os sintomas desagradaveis.

5. Beber de barriga vazia é pior?

Sim, comida no estdbmago significa que o etanol
nao estara sozinho na corrida da digestdo. O
organismo vai dividir as energias entre as duas
tarefas, e isso tornara mais lenta a entrada do alcool
na corrente sanguinea.

6. Quais alimentos diminuem os efeitos da
ressaca?

De preferéncia alimentos ricos em sal e gordura.
Castanha, amendoim, queijo, salames, entre outros.
"O sal e a gordura estimulam a secrecdo de
substancias estomacais que protegem o estbmago do
alcool", avisa a nutricionista Cynthia Antonaccio.

7.0 Engov é a solugcao?

O Engov tém em sua férmula
hidroxido de aluminio, que alivia os
males digestivos, tém AAS, que é um
analgésico e tém cafeina, que con-
trai os vasos sanguineos dilatados
pelo élcool e diminui o mal-estar.

8. Como acordar bem no dia
seguinte?

Intercale um copo d'agua, suco
ou refrigerante a cada dois de bebi-
das alcodlicas. A dgua é o verdadeiro
santo remédio anti-ressaca, ela rei-
drata, dilui o &lcool e facilita o traba-
Iho dos rins e do figado.

9. O cigarro ameniza aressaca?
Pelo contrario, alcool e fumo for-
mam uma dobradinha muito peri-
gosa. Quanto mais nicotina, menos
oxigénio no sangue e mais rapido se
da o processo de intoxicagao.

10. O que fazer para o mundo parar de rodar?
Repouso. Mantenha a luz apagada, cortinas
fechadas e fique deitado.

SocorroMu- | |
nicipal Inte-
grado sera
reformado e
ampliado. A
noticia foi
confirmada nesta sex-
ta-feira, 28, pelo medi-
co Luiz Angelo Albu-
querque, presidente da
Fundacao Municipal de
Saude de Rio Claro, du-
rante visita ao local pa-
ra definir novos deta-
Ihes do projeto. Albu-
querque também anun-
ciouaintencdo de cons-
truir um novo pronto so-
corro.

As melhorias no
Pronto Socorro da Ave-
nida 15 fazem parte de
um amplo projeto de re-
estruturacao no atendi-
mento médico de ur-
géncia e emergéncia
na rede publica munici-
pal de saude, prepara-
do pelo governo muni-
cipal. O projeto inclui,
no futuro, a construgao
de um novo pronto so-
corro para a regiao Sul
do municipio. “Enquan-
toisto ndo acontece, va-
mos melhorar as insta-
lagdes do atual pronto

Secretario

analisa planta

constru-
¢ao do no-
vo pronto
socorro,
sera desa-
tivado”, in-
formaAlbu-

querque.
Aobra dereformae
ampliacdo do Pronto
Socorro da Avenida 15
nao tem data marcada
para inicio, mas devera
ser rapida. “Queremos
tudo pronto até margo”,
disse Albuquerque aos
médicos Geraldo de Oli-
veira Barbosa — diretor
municipal de Assistén-
cia a Saude, e Marco
Aurélio Mestrinel —dire-
tor médico do Pronto
Socorro Municipal Inte-
grado, que o acompa-
nharam na visita desta
sexta-feira.
Basicamente o pré-
dio devera ganhar nova
pintura, adequacdes
nas redes hidraulica e
elétrica e ampliagao de
area. A obra ja tem a
concordancia da
Irmandade da Santa
Casa de Misericérdia,
proprietaria do terreno
que ficaaolado da San-
ta Casa, naAvenida 15.

Em 2007, Rio Claro obteve os mais altos indices estaduais de

desenvolvimento sendo a primeira cidade do interior na geracao de novos

empregos.

Em 2007, Rio Claro suplantou cidades mais populosas na arrecadacao do
ICMs proporcionando mais verbas para o Municipio.

Em 2007, mais casas foram e estao sendo construidas atraves de conveénios
com a Caixa Economica Federal e 6rgaos financiadores.

Em 2007, o Funcionalismo,o Magistério, a Guarda Civil Municipal, obtiveram
seus estatutos e a previdencia municipal.

Em 2007, conseguimos atraves de muitas discussoes dar a cidade o seu

Plano Diretor.

Em tudo, tem a presenca da Camara Municipal, a presenca do povo,
votando, fiscalizando, criticando, participando, e sempre com os olhos no

futuro.

Para todos, um 2008 prospero, recheado de realizacoes,
igual ou melhor que o ano que se finda.

Um o6timo e feliz 2008 para todos os rio-clarenses!

Camara Municipal de Rio Claro
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O futebol feminino chega a Rio Claro e “O Jornal” vai dar o devido espago a
essa categoria esportiva tao discriminada. Com jogadoras excelentes na

selecao brasileira, falta espaco na midia para o crescimento da categoria.

esportes

Marta, a melhor jogadora de futebol feminino do mundo em 2007, ao lado
de Kaka, que foi eleito o melhor jogador do mundo na categoria futebol
masculino, mostram que o Brasil € um celeiro em ambas modalidades.

Esportes

biscoito@jornalrioclaro.com.br

Claudio Biscoito

O elenco do Rio Claro FC se reapresenta no
préximo dia 2 de janeiro e segue para a
cidade de Pouso Alegre, em Minas Gerais,
onde os atletas devem se preparar para
comecar o Campeonato Paulista da 12 Divisao
de forma adequada. Segundo a diretoria a torcida azul e
branca pode esperar um bom desempenho do time e a
luta para terminar o0 campeonato nas primeiras
posicoes.

1909
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O Velo Clube ainda continua em compasso de
espera. Nenhuma novidade pelos lados da
% rua 3, a nao ser que o time de futebol
@\' 1919 feminino da Unidos do S0 Miguel deve vestir
a camisa do rubro-verde para a disputa do
campeonato paulista feminino de futebol. A
federagédo s6 aceita times filiados competindo,
assim podemos ver o Velo representado no campeonato
que em 2007 teve o Santos campedo.

Enquanto o time principal busca finalizar as
contratagoes de reforcos, a equipe que luta
por mais um titulo da Copa Sao Paulo de
Futebol Junior ndao quer ser considerada
favorita, o que poderia prejudicar os atletas e
coloca-los sob pressdo. Por ser o maior campeéo da
Copinha, tendo conquistado seis canecos, o Timao todo
ano é elevado a categoria de favorito, mesmo quando o
time ndo é tao conhecido, porém a forga da torcida nos
estadios ajuda, e muito, para que a equipe tenha um bom
desempenho em 2008.

Liedson, jogador do Sporting de Lisboa é o
alvo do alvi verde. Liedson é conhecido no Bra-
sil por ter feito muito sucesso no Corinthians,
tendo se transferido para a Europa e virado
i{dolo portugués, sendo artilheiro do time.
Quem pensa em atrapalhar os planos do time
do Parque Antartica é o Botafogo carioca que perdeu Dodd
para o Fluminense, corre em busca de um atacante rapido
e dinamico, caracteristicas de Liedson. Esse foi um pedido
do técnico Vanderley Luxemburgo para a diretoria que
corre contra o tempo para fechar seu elenco.

%@

“0 pessoal estd em Santos reorganizando algu-

mas coisas que pareciam organizadas, mas nao

eram, pois, para mim, estrutura ndo é sé a parte

fisica. Nossa concentracdo ficou excelente,

mas, em termos de aparelhos, pelo que eu sou-

be, uns nao existem e outros estao quebrados”,
assim Ledo alfinetou Luxemburgo, ex-técnico, que ajudou a
montar a estrutura fisica do peixe. Enquanto isso as contrata-
¢Oes seguem em ritmo lento e nesta semana foi apresentada
a contratacao de Marcinho Guerreiro, volante que estava
jogando na Ucrania e ja jogou no Palemeiras.

‘Estou ansioso para chegar o dia 7 logo. Vivo
uma expectativa muito gostosa', disse o za-
gueiro, em entrevista ao site oficial do clube.
'0 Sao Paulo sempre teve um plantel de muita
qualidade, com uma base que ja vem de dois
ou trés anos. Tenho certeza de que o0 nosso ti-
me ird muito forte para conquistar titulos no ano que
vem”, emendou. Essas foram palavras do zagueiro Juni-
nho, contratado junto ao Botafogo carioca. Assim o Sao
Paulo segue montando o time para 2008.

BasCelli Administragéo de
Recursos Humanos S.C. Ltda.

Assessoria Administrativa e Previdenciaria

APOSENTADORIA - REVISAO - PENSAO
CONTAGEM DE TEMPO DE SERVICO
IMPOSTO DE RENDA

(19) 3524-3319

COCEARC lanca Extra-Amador e
convida equipes para participar

Divulgagéo

Cocearc espera 40 equipes disputando o Extra-Amador

ACocearc- Comissao Organizadora de Futebol
Extra-Amador de Rio Claro, convida os clubes ex-
tra-amadores de futebol de Rio Claro e regiao para
participar da Il Campeonato Regional Extra-
Amador 2008.

Depois de disputarem a | Supercopa Regional,
antiga Copa Aspacer 2007, a entidade acredita
que contara com mais de 40 clubes. Segundo o
presidente, Carlos Hara, o maior problema é
encontrar campos que oferecam condigcoes de
jogo para arealizagao de partidas oficiais.

Ainscrigdo estara aberta até o dia 15 de janeiro
e Hara solicita que os interessados confirmem
presenga para que se convoque a Reunido do
Conselho Arbitral, definindo o regulamento e a
tabela do campeonato. A sede do Cocearc fica na
Rua 10 n° 21, Jardim Bandeirante I, telefones (19)
3536-3609 e 9740-0997.

Informe Publicitario

Felig 2008

“O Renascimento do Mundo”, de Nilli Kook

Sao os votos do PHS - Partido Humanista
da Solidariedade para todos rio-clarenses
que amam nossa cidade e desejam vé-la
crescer e prosperar cada vez mais. O ano
de 2008 sera o ano da mudanca e acredita-
mos que Rio Claro renascera para o futuro!

Um novo partido
para uma nova

Rio Claro

Mal no futebol, Corinthians
investe no Automobilismo

O Corinthians dispu-
tara uma modalidade di-
ferente em 2008. O pre-
sidente Andrés San-
chez confirmou que o
clube participara de
uma nova categoria de
automobilismo, a For-
mula Superliga, que co-
mecgara a ser realizada
no préximo ano.

O Timao foi convida-
do pela organizagao da
modalidade a ter tam-
bém um carro na com-
peticdo, mas o presiden-
te ainda nédo deu deta-
Ihes da iniciativa. O que
€ certo é que o Alvinegro
tera direito de escolher
seu piloto, que ainda
nao foi definido.

A competicdo inter-
nacional tera seis eta-
pas em 2008, todas dis-
putadas na Europa.
Além do Corinthians,
também estao confirma-
dos para a disputa da
Férmula Superliga os se-
guintes clubes: Flamen-
go, Milan (lItalia),
Olympiacos (Grécia),
Anderlecht (Bélgica),
Porto (Portugal), Borus-
sia Dortmund (Alema-
nha), PSV Eindhoven
(Holanda), Galatasaray

(Turquia) e Basel (Sui-
ca).

Os modelos dos car-
ros dos adversarios ja fo-
ram até divulgados. Ha
ainda uma tentativa dos
organizadores de acer-
tar com clubes espa-
nhois, sendo que Barce-
lona e Real Madrid séo
os preferidos.

Os carros serao dife-
renciados apenas pelas
cores e simbolos de se-
us clubes, sendo que a
parte mecanica sera
idéntica para todos. Em
2009, existe a previsao
de realizar uma prova no
Brasil, possivelmente no
Rio de Janeiro.

Ja o calendario de
2008 apresenta as se-
guintes provas: Doning-
ton Park (Reino Unido),
em 29/30 de agosto; Nur-
burgring (Alemanha),
em 20/21 de setembro;
Zolder (Bélgica), em 4/5
de outubro; Italia — local
a ser confirmado, em
18/19 de outubro; Estoril
(Portugal), em 1/2 de no-
vembro; e Jerez de la
Frontera (Espanha), em
22/23 de novembro.

(Fonte: Gazeta Esportiva)

Divulgagao

RACOES ...
Pet Shop ooyl CANIN

BANHO. T0S - VETERINARLO
askmacio micho 3533-4129

2 JR:=:

Ano Novo, renascimento,
novas idéias, nova esperanca.

A JR Racgoes
deseja a todos
um Feliz 2008!!!
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Mais uma temporada de férias, a dica da semana d’0 Jornal é a progra-
macao do Sesi de Rio Claro. Para as criangas de 4 a 15 anos, o0 Sesi tem
uma programagéo saudavel e muito divertida para a garotada.

diversao

cultura - arte - lazer - noite

Em quatroturmas, nasdatasde 8a 11, 15a 18, 22 a 25 dejaneiro, e de
29 de janeiro a 2 de fevereiro, é aberto a toda sociedade rio-clarense. Ha

uma pequena taxa para a alimentacao. Ligue no Sesi e confira.
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Hordéscopo

EXPLICANDO

horoscopo@jornalrioclaro.com.br

Benedito Paccanaro

Os horéscopos comegam com Aries e ndo com Capricornio,
que é o signo do més de janeiro?

Os horéscopos comegam em Aries porque o ciclo astrolégico
esta relacionado ao ciclo solar que se inicia com o ingresso do
Sol no signo de Aries gue coincide com o inicio da primavera no
Hemisfério Norte. O grau zero do signo de Aries, na Astronomia
chamado de Ponto Vernal, € o ponto onde o Sol passa pelo Equa-
dor no momento do Equindcio da Primavera. Esse € um momen-
to importante do ciclo solar e terrestre, pois assinala o inicio do
Ano Novo Solar o qual baseia-se em principios astron0micos o
que nao acontece com o calendario que marca o inicio do ano
em 1° janeiro. No Brasil, 0 Ano Novo astrolégico, ocorre predo-
minantemente no dia 20 de margo, mas eventualmente pode-se
darnodia21.

AGIR corajosamente e, nao raro, heroicamente, até te-
merariamente, encarar desafios, empreitadas dificeis
e obstaculos é sua missdo. Esteja pronto para o que
dere vier!

v J
MOVIMENTE-SE de forma lenta, gradual e segura,
olhando bem onde pisa e, de preferéncia, em terreno
conhecido. Nao troque o certo pelo duvidoso!

URU /04 a 20/0

Vi={e [/05 a 20/06

PROCURE comunicar-se com simpatia, vivacidade e
desenvoltura, utilizando variados recursos nos gestos,
na expressao corporal e na fala, usando toda a sua
fluéncia e capacidade de convencimento.

B

AN -

CONTATE-SE com seu lado crianga e preserve-o sem-
pre. Acesse seu banco de dados interno. Remeta-se
ao passado, que tende a retornar com grande forga tra-
zendo pessoas que estavam tao distantes no tempo.

gj’

AQ 07 a 08

»

MANIFESTE-SE com vivacidade e entusiasmo, sedu-
zindo e envolvendo a todos com seu calor, sua afetivi-
dade, suainteligéncia, seu charme e seu carisma. Dei-
xe sua personalidade brilhar conquistando as pessoas.

VIR \/ US a UY
USE suas qualidades que sao a analise, a discrimina-
¢a0, a depuragéo e a purificacdo para a solugéo de su-
as questoes. Procure a esséncia e a fungédo de cada
parte percebendo e identificando o detalhe.

g2
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PENSAR muito sobre o amor e os relacionamentos,
muitas vezes de forma idealizada sao atributos do sig-
no. Cuide bem de seu coracao que se acha pronto para
amar. Novidades no ar na parte sentimental.

' U

é TENHA consciéncia que vocé pode passar de um estado

=
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SUPER FERIAS NO SESI

Realizado duas vezes ao ano, edigao de Verao tém inicio em janeiro

O objetivo do Progra-
ma Super Férias no
SESI é oferecer para a
crianga uma programa-
¢ao de atividades de re-
creacao, cultural, artisti-
ca e esportiva, desen-
volvendo as capacida-
des e habilidades fisi-
cas necessarias para o
crescimento e desen-
volvimento adequado
da crianga proporcio-
nando uma melhor qua-
lidade de vida na fase
adulta. Nosso objetivo e
divertir e educar sempre
trabalhando com inclu-
sao e sociabilizacao das
criancas proporcionan-
do que ele faca novos
amigos e desenvolva-
se dentro das regras da
sociedade.

PROGRAMAGAO

Aprogramacéo e feita
de acordo com a faixa
etaria das criangas ex-
plorando as caracteristi-
cas e necessidades de
cada grupo de criangas.
As atividades sao pla-

nejadas para contribuir
no processo pedagogi-
co, educando através
de jogos e brincadeiras
proporcionando muita
motivagao e satisfacdo
para a crianga, explo-
rando as excelentes ins-
talacées do SESI.

IDADEDE 4a7ANOS
Para essa faixa eta-
ria sdo desenvolvidos jo-
gos pedagogicos, ofici-
nas de pintura, argila,
boneco ecoldgico e su-
cata, atividades recrea-

Divulgacgéo Sesi

tivas na piscina , apre-
sentacdo teatral, cine-
ma, pequenos jogos
pré-desportivo brinca-
deiras de rodas e conto
historiado. A crianga en-
trar em um mundo novo
todo decorado com per-
sonagens e fantasias,
preparado para recebé-
la e desenvolver a ima-
ginacao e fantasia pro-
picias daidade.

IDADEDE 8a15ANOS
Nessa faixa sao de-
senvolvidos grandes jo-

gos cooperativos, gin-
canas, atividades recre-
ativas na piscina , gran-
des jogos de caga e esta-
¢ao, esportes, esportes
radicais, caga ao tesou-
ro, oficinas de pipas,
gincanas culturais e mu-
sicais. Proporcionando
aprimoramento no apa-
relho motor e desenvol-
vimentos sociais, cultu-
rais e psicologicos.

SERVIGO

PUBLICO
Idade de 04 a15anos

PERIODO
08.01a02.02.2008

Terca a Sexta-feira
13h00 as 17h00

Sabados
09h00 as 12h00

ALIMENTAGAO
Fornecida pelo SESI

LOCAL

SESIRio Claro

Av. M29 n.°441
Fone: (19) 3527 -2446

- Copyright - [van Cosenza de Sowen fhenfilfiplolw com)
R-008

para outro através de uma experiéncia de morte e renasci-
mento. Observe que vocé modifica, transforma os ambi-
entes por onde passa, mesmo que nao intencionalmente.

' " ARIC a |/
@ FILOSOFE e reflita sobre a vida e sobre a ordem uni-

versal que subjaz a todas as coisas. Oportunidade para
idealizar e perseguir seus almejados ideais. Momento
de lancgar flechas em direcdo a...tudo!

' AgRd® . 2 I\ . U/U
—‘ﬁ CONCRETIZE, faca algo se tornar realidade. Ponha em
) prética, torne Util e funcional tudo ao seu redor. Traga a
subjetividade e o espiritual para o plano objetivo e con-
creto.

AOUARIC /01 a 19/0
EXPRESSE-SE de forma amistosa, descontraida, afa-
vel e simpética. Vocé tende a se comportar de forma
elétrica e irrequieta. Aja e se comporte de forma origj-
nal, inclusive no modo de se vestir.

CONTATE-SE com o divino, com a transcendéncia,
com o magico e o inconsciente pessoal e coletivo. Vo-
cé costuma abolir os limites e as formas ou tomar a for-
ma de que esta préxima, se moldando e se adaptando.
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Rio Claro, 30 a 05 de janeiro de 2008

08 diversao

O Jornal de Rio Claro

0 artigo “As Cores e 0 Ano Novo” é de autoria do nosso astrélogo Benedi-
to Paccanaro. Estudioso do assunto, Paccanaro € autor de diversos li-

0 livro pode ser encontrado em diversas livrarias, e também nas livrarias
virtuais, como no Submarino, ao preco de R$ 19,00. Prestigie o autor

vros, entre eles “Manual do Verao”, com dicas para esta estagao.

Paulo Coelho

O CONTO, O FATO
E A REFLEXAO

paulocoelho@jornalrioclaro.com.br

DOIS CONTOS CHINESES

0 sébio rei Weng pediu para visitar a prisdo de seu
palacio. E comegou a escutar as queixas dos presos.

- Sou inocente - dizia um acusado de homicidio. —
Vim para cé porque quis assustar minha mulher, e
sem querer a matei.

- Me acusaram de suborno - dizia outro. - Mas tu-
do que fizfoi aceitar um presente que me ofereciam.

Todos os presos clamaram inocéncia ao rei Weng.
Até que um deles, um rapaz de pouco mais de vinte
anos, disse:

-Sou culpado. Feri meu irmao numa briga e mere-
¢o o castigo. Este lugar me faz refletir sobre o mal que
causei.

- Expulsem este criminoso da prisao imediata-
mente! - gritou o rei Weng. - Com tantos inocentes
aqui, ele terminara por corrompé-los!

Zizhang procurou Conflicio por toda a China. O pais
vivia um momento de grande convulsao social, e ele te-
mia derramamento de sangue.

Encontrou o mestre junto de uma figueira, medi-
tando.

- Mestre, precisamos urgente de sua presencga no
governo - disse Zizhang. - Estamos a beira do caos.

Conftcio continuou meditando.

- Mestre, ensinaste que nao podemos nos omitir -
continuou Zizhang. - Disseste que somos responsave-
is pelo mundo.

- Estou rezando pelo pais, - respondeu Conflcio.
— Depois irei ajudar um homem na esquina. Fazendo o
gue esta ao nosso alcance, beneficiamos a todos. Ten-
tando apenas ter idéias para salvar o mundo, nao aju-
damos nem a nés mesmos. Existe mil maneiras de se
fazer politica; nao é preciso ser parte do governo.

ALLTA

www.visiterioclaro.com.br

£ UM COoNVITE!

Ame sua terra!
Renove seus sonhos!
Olhe a vida diferente!

Miguel Paiva Radical Chic

Um Amor de Profissdo
CASAL DE COZIMHEIROS

miguelpaiva@uol.com.br www.blogmiguelpaiva.blog-se.com.br

rio-clarense, cligue www.submarino.com.br e adquira ja o seu!

As Core eo An_  No

Tempo de crescente renovacgao de nos-
sas atitudes implicando uma melhora da
qualidade de vida através de novas postu-
ras diante dela. A tradicao universal consi-
dera importante e reverencia este mo-
mento Unico e solene que o tempo nos brin-
da.

Uma de nossas tradicoes manda usar
roupas novas — nada mais justo que reno-
vemos desde novas vestimentas que é co-
mo nos apresentamos para o mundo como

também nossos comportamentos e proce-
dimentos em geral.

As cores utilizadas variam segundo os
propositos principais de cada um. Vestir
uma peca de roupa nova, durantes as cele-
bracoes do Ano Novo, é habito tanto no Oci-
dente quanto no Oriente. Nem que seja so-
mente a roupa intima. Acredita-se que, de-
pendendo da cor escolhida para a ocasiao,
havera maior chance de realizacao dos de-
sejos no ano que se inicia.

BRANCO - Vestir-se de branco aspirando o desejo de iniciar e perdurar um novo ano movido € moti-

vado por desejos de PAZ, verdade, calma e sabedoria. Usar o branco nesta oportunidade tem o po-

der de repelir as energias negativas e elevar as vibragdes pessoais no sentido de emitir e captar radi-

acoes cosmicas benéficas para sua vida. Nao podemos deixar desapercebido este momento em
gue ser prenuncia um novo ciclo que repercute em sua vida. No aspecto fisico, estimula nossa meméria e nos
dota de maior dominio interior controlando nossos impetos que podem afastar a tdo almejada paz. O branco
sugere pureza, ordem, simplicidade e harmonia. A cor mais usada na passagem de ano, o branco, representa
a divindade, a paz. Para os budistas, simboliza o0 autodominio. E usado para iluminar os caminhos, tornar as
coisas mais faceis, e atrair a tranquilidade. Traz pureza e sinceridade.

AMARELO - Se o enfoque principal for a area financeira use e abuse do amarelo que traz prosperi-
dade. O amarelo lembra o proprio ouro, que tanta valia possui. Por simbolizar a cor do ouro, ajuda a
trazer riqueza e poder. Use pega com tons de amarelo que também influi e repercute na nossa capa-
cidade intelectiva contribuindo com inteligéncia e boa meméria.Esta cor age direto no sistema ner-
voso central. E uma cor luminosa, vibrante e forte, atrai a atencdo com facilidade. Estimula o pensamento e
também a agao encorajando para as realizagoes. Representa a autoconfianga e o amor-préprio. Esta associ-
ado a flexibilidade e a boa sorte. Também rejuvenesce, traz charme e estimula a inteligéncia e a sabedoria.

ROSA - Esta cor resulta da mistura do vermelho e do branco. Dessa forma, para conseguir alegria,
felicidade, realizagao emocional e afetiva use essa cor que também auxilia no sentido de afastar as
energias negativas.Se seu propdsito principal centrar-se no amor use e abuse da cor de rosa tendo
sempre em mente pensamentos voltados para esse sentido e com certeza 0 cosmos respondera

afirmativamente.
. Além de trazer sorte no amor, ajuda a aumentar a forga interior, a vitalidade. Estimula conquistas. E
a cor do fogo, da paixao, do entusiasmo, dos impulsos. Simboliza também a aproximagéo e o en-
contro entre as pessoas. Ajuda a vencer obstaculos financeiros e juridicos.

VERMELHO - Essa cor inspira a PAIXAO e dota de energia potencial para vencer dificuldades que se
possam apresentar no transcurso do ano. No minimo pinte as unhas dessa cor e vibre com ela.

AZUL - Essa cor lembra o proprio céu onde reside a bem-aventuranga, a serenidade de espirito e

harmonia. A cor inspira relaxamento e equilibrio tanto necessario para avancgar dentro do préprio

ano que se inicia. Efeito calmante e repousante. Preferida por adultos, pois traz uma certa maturi-

dade. No tom claro ou com branco provoca sensagao de frescura e higiene. Quando escuro, chama
para o infinito. O azul desintegra energlas negativas. Promove o entendimento entre as pessoas. Favorece aa
atividades intelectuais e a meditagao. E bom para quem desejar atrair amizades verdadeiras. E a cor da purifi-
cagao. Estimula a introspecc¢ao.

VERDE - Uma das cores de grande poder harmdnico. Simboliza as energias e a propria natureza

cheia de vida e esperancga de constante renovagao. O uso do verde € uma promessa de renovagao

de energias num ano que se inicia cheio de perspectivas pessoais. Cor universal da natureza. Tem

efeito calmante, relaxante, tem frescor, harmonia e equilibrio. Pode ser combinado com alguns
tons com marrom-terra e preto. Cor do equilibrio e da verdade interior. Favorece a inspiracao, a amabilidade,
a paciéncia e a serenidade. Tem conotagao com a abundancia e a promessa de melhores dias através da es-
peranca. E a cor do desvendar dos mistérios. Também estimula a cura e a fertilidade.

LARANJA - Relaciona-se com sucesso, principalmente na area financeira. Auxilia nas conquistas
de natureza pessoal e profissional. Use essa cor se seus objetivos forem um novo emprego, promo-
¢ao e sucesso na area de relacionamentos profissionais de qualquer natureza. Sua fungéo € esti-
mular, nos alegrar. E uma cor contagiante e quente, transborda irradiacao e expansao, é acolhedo-
ra, mas cuidado para nao carregar demasiadamente. Usar em estampas de camisas ou estampas menores.

VIOLETA - A cor violeta inspira a um ano cheio de imaginacao e transmutagao de coisas que pos-
sam estar incomodando a pessoa. Pode ajudar na elevagao da auto-estima e a manter o foco de
um objetivo em destaque.

CINZA - Como as cores expressam o estado de nossa alma, o cinza revela que estamos com incer-
tezas ou neutros. E o proprio simbolo da indecisao e da auséncia de energia. Quanto mais sobrio
mais se esta desanimado e na monotonia.

PRETO - O preto estimula a sexualidade. Também significa o desejo de adquirir novos conhecimen-
tos. Absorve e transforma a energia negativa em positiva. Remove obstaculos, vicios e emocoes in-

desejados. Favorece a auto-analise.
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