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O Jornal

Servidores desconten-
tes com a Prefeitura e 
com o seu Sindicato. Tu-
do por causa da Previ-
dência Municial.
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JRRAÇÕES
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JRRAÇÕES

DISK-RAÇÃO
3533-4129

As condenações dos 
políticos envolvidos em 
malversação do dinhei-
ro público e a nossa jus-
tiça. Leia o Editorial.
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bastidores

opinião

Rio Claro FC x Palmeiras, 
pela Copa São Paulo de 
Futebol Junior. Não per-
ca esse jogão, Domingo, 
às 16 horas, no Schi-
midtão.
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Batalhão da Polícia 
Militar de Rio Claro é 
destaque no Estado fi-
gurando entre os 10 
melhores em desem-
penho.
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esportes

SONO: Saiba              mais sobre o sono e veja se você dorme demais. Pág. 5
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RECICLE A INFORMAÇÃO: PASSE
ESTE JORNAL PARA OUTRO LEITOR

Obra do 
Hospital-Dia do 
Cervezão tem 
início. Leia em 
Bastidores 
como foi a 
missa que 
abençoou a 
obra.

ELEIÇÕES 2008: PHS
lança Carmem Marotti
     Diretora da Escola Municipal 
“Antonio Maria Marrote” que esta 
prestes a se aposentar, é indicada 
como pré-candidata do PHS - Parti-
do Humanista da Solidariedade pa-
ra disputar a Prefeitura Municipal 
de Rio Claro nas eleições de outu-
bro próximo.
     Com a decisão divulgada que o 
atual prefeito municipal Nevoeiro 
Junior estaria impedido de ser can-
didato por problemas com a justiça, 
o nome de Carmem Marroti foi lan-
çado como sugestão de mudar a po-
lítica local, colocando uma mulher 
no mais alto cargo político de nossa 
cidade.
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Toque no Altar reune
milhares de fiéis

Fred Martins e Daniel Bianchi
, organizador do evento

     Evento reuniu milhares de fiéis e foi um 
sucesso, na opinião dos organizadores e do 
público presente.
     “Foi um evento de 
fé”, afirmaram várias 
p e s s o a s .  D a n i e l  
Bianchi, organizador, 
disse que esse foi o 
primeiro de vários 
eventos que irão 
organizar e se disse 
satisfeito pela noite de 
Sábado especial em 
louvor ao Senhor.
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Sábado, 12 de janeiro, no Espaço Livre
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O Jornal

Novos guardas em treinamento 
e Concurso aberto para a Guarda Civil

     Finalizando a formação dos novos guardas, que na semana 
passada realizam aulas de tiro, logo veremos novos guardas civis 
atendendo a população nas ruas.
     Além disso, estão abertas as inscrições para o concurso que 
contratará masi 72 novos guardas, veja mais informações na 
reportagem.
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opinião
editorial - bastidores - tempo

Indique uma personalidade. Você conhece alguém com alguma história curiosa, que tenha contribuído para nossa cidade, que foi de Rio Claro 
e hoje se destaca em alguma atividade? Então, encaminhe para nossa redação dados sobre essa pessoa para que ela possa se tornar uma 

personalidade do “O Jornal”. Para indicar alguma personalidade, envie os dados para redacao@jornalrioclaro.com.br
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 “Ou encontro o caminho ou o faço”

P. Sidney

A frase que trazemos nesta edição condiz com outra matéria que abor-
damos nas páginas internas: o poder da mulher na atualidade. Elas não 
encontraram as portas abertas, mas adentraram mesmo assim.

E é essa força que a mulher traz para o trabalho, para o lar, para o seu 
dia-a-dia, ao cuidar de casa, filhos, trabalho, família e lazer. Essas criatu-
ras incansáveis merecem o respeito e admiração deste jornal.
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Bastidores
bastidores@jornalrioclaro.com.br
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Sol com muitas nuvens. 
Pancadas de chuva à 
tarde e à noite.

Sol com nuvens de ma-
nhã. Chuva à tarde e 
tempo aberto à noite.

Sol e aumento de nuvens 
de manhã. Pancadas de 
chuva à tarde e à noite.

Sol com algumas nuvens. 
Não chove o dia todo.

Sol com algumas nuvens. 
Não chove o dia todo.      O Ministério Público instaurou Inquérito Civil para apurar 

denúncias feitas pela ONG Voto Consciente a fim de apurar o 
nepotismo na Câmara Municipal de Rio Claro. O MP solicitou 
a listagem dos servidores que ocupam cargos comissionados 
e os contratados temporariamente que sejam cônjuges, com-
panheiros ou parentes, em linha reta ou colateral, até o tercei-
ro grau, ou por afinidade, até o segundo grau, dos vereadores 
ou de servidores detentores de cargos de direção, chefia ou 
de assessoramento da Câmara Municipal de Rio Claro.
     Esta ONG e os cidadãos de Rio Claro agradecem a 7ª Pro-
motoria Pública por nos ajudar a iniciar a moralização na nos-
sa querida Cidade Azul.rioclaro.votoconsciente@gmail.com 

RIO CLARO

Mais informações:

 www.votoconsciente.org.br

AGRADECIMENTO

É
 muito triste ler os jornais ou assistir ao noticiário e 

observarmos que muitas coisas erradas ocorrem e nada 

é feito quanto a isso. Falo de várias coisas, entre elas a 

condenação de políticos por malversação do dinheiro público. 

A justiça toma uma atitude e, logo em seguida, um recurso 

muito bem elaborado por excepcionais advogados, derrubam a 

decisão e permitem que os mesmos continuem a exercer seus 

cargos até a decisão final por órgãos superiores.
     A lentidão da justiça brasileira é gritante, todos sabemos, 
mas se assim o é, não deveriam, nossos queridos e amados 
deputados federais, buscar solucionar esse problema criando 
cargos e aumentando o efetivo dos fóruns e tribunais espalha-
dos pelo país? Se me permitem, vou responder essa questão 
com algo que é tão evidente quanto uma lanterna em quarto 
escuro: temos observado casos de corrupção em muitos dos 
partidos políticos, na verdade, na maioria absoluta deles, e 
quem cria as leis, a permissão de novos cargos, são os depu-
tados que são vinculados aos tais partidos que abrigam os cor-
ruptos, os corruptores e, o pior, os que se omitem.
     Assim, a lentidão da senhora justiça é algo que começa a fi-
car compreensível, já que a celeridade, ou ainda, a agilidade 
vai de encontro com o interesse destes que criam as leis e os 
cargos. Quem sofre com isso somos nós, os cidadãos que bus-
cam ver a justiça sendo feita de forma efetiva, ou seja, se o po-
lítico, que cuida da vida de uma cidade, Estado ou país, come-
te algum ato impróprio, que seja afastado imediatamente e jul-
gado o caso como prioridade, sendo diminuído o prazo para re-
cursos e finalizado o processo em um curto espaço de tempo. 
Alguns podem pensar não ser justo priorizar o julgamento de 
casos de corrupção na política como prioridade, porém só 
posso dizer que a corrupção prejudica muito mais pessoas que 
qualquer problema pessoal que possa estar sendo discutido na 
justiça e o patrimônio público deve prevalecer, sempre, de 
forma a salvaguardar o direito dos que estão por vir.
     Desta forma o cidadão ficaria mais despreocupado, 
sabendo que a corrupção está sendo combatida de forma efe-
tiva e o político honesto, correto, pode ter sua condição reafir-
mada pela justiça, reassumindo o cargo que deixou ao ser con-
denado em primeira instância.
     Vemos que os últimos ex-prefeitos tiveram problemas com 
a justiça, e isso deve ser levado em conta na escolha de candi-
datos pelos eleitores, já que não podemos contar com a sen-
satez de partidos políticos ávidos por assumir o poder a qual-
quer custo, esquecendo seus ideais e se unindo somente para 
poder distribuir cargos e colocações a seus apaniguados.

POLÍCIA

     A polícia se mobilizou, 
na Capital, para poder le-
var quadros de artistas re-
nomados e com valor es-
timado em R$ 100 mi-
lhões, resgatados do furto 
que aconteceu há menos 
de um mês do MASP, de 
uma cidade na grande 
São Paulo para o museu. 
Mais de 100 policiais, em 
esquema cinematográ-
fico, com batedores, ca-
minhão refrigerado, heli-
cópteros. É, como o crime 
está controlado no Esta-
do, preocupam-se com 
resgate de quadros.

ENQUANTO ISSO

     Como dito em nosso 
editorial, há duas sema-
nas, cerca de 10% dos 
presos, agraciados com o 
chamado indulto de Na-
tal, não voltaram às suas 
celas no dia programado 
para o retorno. Isso sem 
contar com os inúmeros 
crimes cometidos por al-
guns condenados, tais 
como assaltos, estupros, 
furtos. Agora, como ficou 
o Natal para as pessoas 
que nenhum crime come-
teram e foram lesadas por 
marginais que consegui-
ram um passe livre de al-
guns dias? O que deveria 
ser um dia de alegria e 
confraternização pode ter 
sido muito triste, isso sem 
falar das vítimas de estu-
pro, que carregarão para 
toda vida uma experiência 
traumatizante. Quem pa-
gará por isso, pergunta-
mos aos nossos caros po-
líticos que criam leis cre-
tinas, concedendo bene-
fícios a marginais, pena-
lizando cidadãos de bem.

VERBA PARA RIO CLARO

     Miguel Romero, vice-
presidente do PP de Rio 
Claro, informa que a 
deputada federal Aline 
Correa nos beneficiou 
com R$ 1,5 milhão para 
investimentos em diver-
sas áreas, como saúde, 
esportes, habitação, en-
tre outras, a fundo perdi-
do. Parabéns a deputada.

RIO CLARO NO
 CONGRESSO

     Se tívessemos eleito 
um deputado federal 
poderíamos comemorar 
não apenas R$ 1,5 
milhão, mas muito mais 
que isso, já que a deputa-
da não é da cidade e tem 
muitas outras para bene-
ficiar. Em 2010, espera-
mos que a  população se 
conscientize e vote em 
candidatos que morem 
na nossa querida Cidade 
Azul e possa nos trazer 
muito mais dinheiro para 
que Rio Claro se desen-
volva de forma adequada.

MISSA PARA HOSPITAL

     Uma missa  “inau-
gurou” a retomada das 
obras do conhecido Hos-
pital do Cervezão, hoje 
chamado de Hospital-
Dia. Como somos demo-
cráticos, acreditamos que 
o correto seria a reali-
zação de um culto ecu-
mênico, com as mais va-
riadas  denominações re-
ligiosas, seria mais de-
mocrático. Democracia, 
aliás, é palavrão para al-
guns políticos.

SÓ REZANDO

     Pelos nomes que 

surgem no cenário polí-
tico para as eleições que 
elegerão os novos verea-
dores, temos que rezar. 
Isso para os que crêem 
em algo. Para os que não 
acreditam em nada só 
resta torcer. O nível da 
maioria dos candidatos 
será sofrível e alguns po-
dem até ser eleitos.

PROVA PARA POLÍTICOS

     A justiça eleitoral, que 
já se acostumou a legis-
lar, poderia criar, ou suge-
rir em campanha, uma 
prova para verificar se o 
cidadão que deseja ser 
candidato tem reais con-
dições para tanto. Não 
precisa de muito, apenas 
uma avaliação com por-
tuguês e interpretação de 
texto. Já seria o sufici-
ente, pois os nobres ve-
readores dependem da 
assessoria jurídica da Câ-
mara, que os auxilia a 
criar as leis, já que boa 
parte não tem essa condi-
ção e nem assessoria 
apropriada para isso.

NEPOTISMO I

     Gostaríamos de 
parabenizar o promotor 
da 7ª Vara da Cidadania 
de Rio Claro pela instau-
ração de inquérito civil 
para apurar suposto caso 
de nepotismo da Câmara 
Municipal. Não podemos 
deixar de lembrar ao Mi-
nistério Público que al-
guns funcionários indi-
cam parentes e os man-
tém, também, em condi-
ções de favorecimento na 
Casa Legislativa, confor-
me nos foi relatado. Isso 
também é favoreci-mento 
e não pode!

NEPOTISMO II

     Apostamos que até 
abril a Câmara Municipal 
terá muitas mudanças, ao 
menos nos nomes dos as-
sessores e alguns funcio-
nários que podem estar 
sendo apadrinhados por 
parentes ou, ainda, estão 
atuando em cargos que 
necessitam de qualifica-
ção específica. Espera-
mos ganhar essa aposta.

VEREADORES

     Esperamos que os 
vereadores não aguar-
dem a solicitação da jus-
tiça para demitir os pa-
rentes. Já podem se ante-
cipar e provar que se arre-
penderam da atitude co-
metida. Aqueles que não 
tem parentes, poderiam 
se redimir e solicitar a 
listagem dos cargos e sa-
lários recebidos pelos ser-
vidores para que a popu-
lação soubesse o quanto 
é bom trabalhar na Câma-
ra Municipal de Rio Claro.

CASO DO TELHADO

     Notícias informam que 
a sentença esta para sair 
e não será nada boa para 
os envolvidos. Será que a 
condenação poderá  
excluir alguns políticos da 
corrida eleitoral deste 
ano? Com a palavra, a 
Justiça!

NEVOEIRO FORA

     Alguns garantem que 
Nevoeiro Junior não dis-
puta a Prefeitura Munici-
pal por problemas jurí-
dicos. Poderíamos ver 
uma batalha saudável pa-
ra a sua sucessão com 
novos nomes. Porém, va-
mos aguardar a justiça.

CONSCIENTE

VO
TO

JUSTA JUSTIÇA
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03Prefeitura impôs, aos servidores, o Instituto de Previdência Municipal. Mui-
tos estão descontentes por terem que se desvincular do sistema, quando o 
normal seria que os interessados aderissem ao mesmo.

Infelizmente não conseguimos contato com o Sindicato dos Servidores, 
mas estamos abertos para que se manifestem quanto a esse problema 
que os seus filiados estão enfrentando.

em foco
cidade - bairros - dia-a-dia

IPTU pago até o
dia 31 tem 10% 
de desconto

     Os contribuintes de 
Rio Claro que já recebe-
ram os carnês do Impos-
to Predial e Territorial 
Urbano (IPTU) 2008 e 
quiserem ter o benefício 
de desconto no valor to-
tal do boleto têm várias 
opções de locais para 
efetuarem o pagamento 
à vista.
     O IPTU pago em par-
cela única até o próximo 
dia 31 vale 10% de des-
conto no valor do carnê.
Dentro do prazo de ven-
cimento o imposto pode 
ser pago nos bancos, ca-
sas lotéricas e nos BTP’s 
( b a n c o s  d e  t e l e -
pagamento) espalhados 
pelo município.
     São 19 postos do 
BTP em Rio Claro. O ser-
viço permite que muitos 
contribuintes não preci-
sem se dirigir necessari-
amente ao centro para 
pagarem contas como o 
IPTU.
     A atualização mone-
tária do IPTU 2008 em 
Rio Claro é de 4,15%, de 
acordo com o IPCA medi-
do entre outubro de 2006 
e setembro de 2007.
     Além do pagamento à 
vista com 10% de des-
conto no valor do carnê 
há a opção do parcela-
mento, em até 11 vezes, 
que começa em feverei-
ro, como de costume.

Paço Municipal
Rua 3 nº 945
 Centro

Examine
Rua 11 nº 1685
Jd. Palmeiras

Drogaserv
Av. M-25 nº 1212
 Jd. São Caetano

Drogaria São Lucas
Est. Jacutinga nº 
1338
Recanto Paraíso

Daae
Av. 8-A Nº 360
Cidade Nova

Papelaria Griff
Rua 1 nº 2089
Centro

Enxuto
Av. 34 Ruas 4 e 5
Vila Operária

Kezia Pães e Doces
Rua 2-A nº 1020
Jardim Primavera

Padaria Pão do Lar
Estr. Jacutinga nº 
5106
Jardim Santa Maria

Padaria Florença
Av. José F. Castelano 
nº 2546
São Miguel

Farmácia Drogadin
Av. 25 nº 1.776
Bairro do Estádio

Correio de Ajapi
Rua 4 s/n
Ajapi

Droga Cinco
Rua 14 nº 406
Consolação

Nova Opção Pães
Rua 8-MP nº 235
Parque Mãe Preta

Central do BTP
Av. 9 nº 308
Centro

Papelaria dos 
Estudantes
Rua 4 nº 769
Centro

Droga Gino
Rua 4 nº 1062
Centro

Droga Sta. Gertrudes
Rua São Pedro nº 639
Jardim Bonsucesso

Postos do BTP
em Rio Claro

Recapeamento
no Bela Vista

As obras de recapea-
mento contratadas da 
Petrobras chegam ago-
ra ao bairro Bela Vista. 
As equipes começaram 
o trabalho na semana 
passada e devem reali-
zar cerca de 50 mil m2 
de recape. Até o mo-
mento, cerca de 640 mil 
m2 de recapeamento já 
foram realizados nas ru-
as e avenidas de Rio 
Claro.
As equipes trabalharam 
nesta semana na aveni-
da 22 A. Moradora há 
mais de 20 anos do bair-
ro, Maria Luiza Soares 
Rezende conta que a 
via esta “horrível”. “Um 
buraco chegou inclusive 
a provocar um aciden-
te”, afirma. Para ela, o 
serviço de recape dei-
xou a rua melhor. “Tam-
pou todos os buracos 
que tinham na avenida”, 
afirmou.

     Com a criação do 
Instituto de Previdên-
cia de Rio Claro, os 
servidores públicos 
municipais estão rece-
bendo um aviso da 
Prefeitura Municipal 
informando que os 
mesmos se encon-
tram inscritos nesse 
novo sistema, ou seja, 
o estatutário.
     O aviso ainda 
informa que aqueles 
que não desejarem 
permanecer neste re-
gime, devem procurar 
o Departamento de 

Recursos Humanos 
até o dia 18 de janeiro 
e assinar o desliga-
mento deste sistema, 
permanecendo no re-
gime celetista, por-
tanto, no INSS.
     Alguns servidores 
procuraram nossa re-
portagem e criticaram 
veementemente a ati-
tude da Administração 
Municipal que incluí-
ram todos neste novo 
regime, quando o cor-
reto seria solicitar aos 
que desejassem mi-
grar para o regime 

estatutário realizas-
sem a tal adesão. Eles 
manifestaram insegu-
rança, já que afirma-
ram que em Piraci-
caba, onde foi criado o 
Instituto de Previdên-
cia Municipal,  há 
notícias de problemas.
     Fica registrado o 
descontentamento 
dos servidores com 
seu sindicato, já que 
os mesmos procura-
ram o sindicato e des-
cob r i ram que  os  
diretores que pode-
riam responder quanto 

a isso, estão de férias.
     “É um absurdo não 
ter ninguém do sindi-
cato para nos orientar, 
não sei como devo 
proceder”, afirmou um 
servidor que não quis 
se identificar com 
medo de represálias 
por parte da Adminis-
tração Municipal e, 
também, pelo sindi-
cato.
     Realmente o cor-
reto seria que os inte-
ressados se mani-
festassem, não o con-
trário.

Servidores recebem Aviso da Prefeitura
O aviso diz que todos fazem parte do novo Instituto de Previdência Municipal. Sindicato não orienta

PHS lança Carmem Marotti como
pré-candidata a sucessão de Nevoeiro

O Jornal

     A direção do Partido 
Humanista da Soli-
dariedade – PHS, lan-
çou, na última sema-
na, a candidatura da di-
retora da Escola Muni-
cipal “Antonio Marrote”, 
a professora Carmem 
Marotti, como sendo 
sua pré-candidata a su-
cessão de Nevoeiro Jr.
     “A Carmem esta se 
aposentando e, assim, 
iria se dedicar a criação 
de uma ONG para aju-
dar o próximo, porém a 
convidamos para se 
filiar em nosso partido, 
explicamos nossos ide-
ais e verificamos que 
ela é a pessoa certa 
para conduzir Rio Claro 
para o desenvolvimen-
to e o progresso, como 
ela fez com a escola An-
tonio Marrote, a qual 
dirigiu por longos anos 
e a transformou em es-
cola modelo”, explica 
Arnaldo Coneglian, 
diretor do PHS.
     O partido deve sair 
com chapa completa de 
vereadores e, confor-
me explicou, esta aber-
to para conversar sobre 
coligações. “Nosso par-
tido luta pelo humanis-
mo e pela solidariedade 
e buscamos pessoas 
nas classes que hoje 
são mal representadas 
para compor a chapa 
de vereadores e prefei-
to do nosso partido, cri-
ando a oportunidade de 
pessoas que não teri-
am espaço na política 

dentro dos grandes 
partidos, devido a ami-
zades e interesses, e 
que possuem perfil e 
ideais adequados para 
o PHS”, diz Coneglian.
     Disse, ainda, que os 
candidatos a vereador 
que o partido lançará, 
são pessoas corretas e 
que jamais participa-
ram da vida pública 
com cargos. “A grande 
maioria nunca partici-
pou de uma eleição, ou 
melhor, só participou 
mesmo cumprindo o 
seu dever cívico de vo-
tar”, frisou.
     Questionado se a 
falta de experiência 
prejudicaria os candi-
datos, Coneglian expli-
cou que os eleitores es-
tão cansados das mes-

mas pessoas de sem-
pre, e querem gente no-
va, pessoas próximas e 
nas quais possam con-
fiar. “A idéia de lançar 
uma educadora reflete 
o pensamento do PHS, 
que é priorizar a educa-
ção não só em nossa ci-
dade, mas em todo o 
país. A conscientização 
de uma pessoa depen-
de, muito, da educa-
ção, onde ela desen-
volve o senso crítico e, 
assim, pode escolher o 
que é melhor para si e 
para a sociedade. A 
Carmem é uma pessoa 
exemplar, que transfor-
mou sua escola em mo-
delo. Com o mesmo di-
nheiro que as demais 
escolas públicas pos-
suem para sua manu-

tenção, ela mostrou 
que pessoas interes-
sadas, comprometidas 
e dedicadas com o seu 
trabalho podem trans-
formar a educação em 
prioridade. Assim, nin-
guém melhor que ela 
para mudar a política 
de nossa cidade. Uma 
mulher correta, educa-
dora, que esta se apo-
sentando e pode se de-
dicar de corpo e alma a 
fazer de Rio Claro uma 
das melhores cidades 
deste país. O nome de-
la foi indicado e ela irá 
disputar a convenção 
do nosso partido em ju-
nho próximo e, seja ela 
ou outra pessoa esco-
lhida, nosso partido es-
tará bem represen-
tado”, finaliza Coneglian.

Carmem Marotti em sua sala na E.M. “Antonio Maria Marrote”
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04 em foco Investimento em saúde sempre é bom, mas a Administração Pública Mu-
nicipal deve, agora, priorizar a prevenção, já que ela ajudaria a diminuir o 
atendimento nos postos de saúde e hospitais.

Excelente o projeto que troca lixo por livros. É com projetos como esse 
que podemos acreditar que nossa sociedade cada vez mais faz a sua par-
te e depende menos da vontade de nossos políticos. 

     Rio Claro quer in-
centivar a leitura e  edu-
cação ambiental com a 
troca de material reci-
clável por livro. O proje-
to Recicle suas Idéias 
realiza neste domingo 
(dia 13), das 10h às 
13h, uma feira de livros 
no Jardim Público, no 
centro da cidade. Os in-
teressados podem le-
var material reciclável 
para trocar por obras di-
versas. 
     O diretor de resídu-
os sólidos da Prefeitu-
ra, o engenheiro Luiz 
Antonio Seraphim, ex-
plica que a idéia surgiu 
durante a coleta seleti-
va da Cooperviva, a co-
operativa de trabalho 
dos catadores de mate-
rial reaproveitável de 
Rio Claro. “Notou-se 
um grande número de 
livros entregues pelos 
moradores”, conta. Se-
gundo ele, a cooperati-
va decidiu reaproveitar 
esse material, em vez 
de colocá-lo para reci-
clagem. “O livro pode 
ser útil para muitas pes-
soas”, disse. “Agora, 
ele será usado para in-
centivar a leitura e a pre-
servação do meio ambi-
ente”, destaca Serap-
him. 

     A união de esforços 
entre a Cooperviva, o 
Rotary, a Brascabos e a 
Prefeitura, por meio da 
Secretaria de Planeja-
mento, Desenvolvi-
mento e Meio Ambiente 
(Sepladema) resultou 
nesta feira, que deverá 
ocorrer mensalmente 
no Jardim Público. A 
banca oferecerá desde 
literatura infantil até li-
vros didáticos. A coope-
rativa já tem cerca de 
500 exemplares e o pro-
jeto poderá ser estendi-
do às escolas do muni-
cípio. 
     Rio Claro tem 100% 
de coleta de lixo, que 
atende diariamente os 
bairros da região cen-
tral e em dias alterna-
dos as outras localida-
des
      A cidade gera men-

salmente cerca de 
3,5 mil toneladas 
de lixo, sendo que 
800 toneladas po-
dem ser recicla-
das. Hoje, a coo-
perativa consegue 
reciclar de 60 a 80 
toneladas por mês 
da coleta em 35 ba-
irros da região cen-
tral. Há quatro 
anos os trabalha-
dores percorrem 

essas localidades, aten-
dendo cada bairro uma 
vez por semana. 
     A reciclagem pode 
aumentar a vida útil do 
aterro sanitário do muni-
cípio, previsto para 
atender mais 12 anos a 
cidade. “O material reci-
clado é muito volumoso 
e ocupa uma área mai-
or”, explica.
     Os entulhos têm des-
tinação diferenciada. O 
material com até um me-
tro cúbico é destinado 
em três áreas do muni-
cípio. “Atende principal-
mente os carroceiros”, 
afirma. 
     Os serviços de tira-
entulho encaminham o 
material para uma área 
próxima ao aterro e pa-
ra uma área particular. 

Rio Claro troca Lixo por Livros

SÃO PAULO
RÁPIDO
Rio Claro Cidade Azul

Batalhão da PM é destaque no Estado

     O 37º Batalhão da 
Polícia Militar, que aten-
de a cidade de Rio Cla-
ro, está entre as dez pri-
meiras unidades com 
melhor desempenho no 
Estado de São Paulo se-
gundo dados da Secre-
taria de Estado da Segu-
rança Pública. O co-
mando do batalhão ava-
lia que esse desempe-
nho é resultado da redu-
ção do déficit do efeti-
vo, da intensificação 
das ações da PM, entre 
outros. 
     O tenente-coronel 
Antonio Marcolino Viei-
ra afirma que o déficit 
de policiais caiu para 
4,5% no ano passado. 
Segundo ele, quando 
assumiu o comando da 
corporação em 2004, o 
déficit era 
de 15%. O 
37º  Ba ta-
lhão atende 
as cidades 
d e  S a n t a  
Gertrudes, 
Ipeúna, Co-
r u m b a t a í ,  
Analândia, 
Itirapina,

Brotas e Torres.
      A formação continu-
ada dos policiais milita-
res também foi outra 
preocupação do co-
mando. Segundo Mar-
colino, no ano passado 
cerca de 20% da tropa 
passou por 50 cursos. 
Entre eles, o de policia-
mento montado, ronda 
ostensiva com apoio de 
motos e primeiros-
socorros. “Além do 
aperfeiçoamento, os 
cursos também ajudam 
a melhorar a auto-
estima dos policiais”, ex-
plica. 
     Marcolino lembra 
que o ano começou 
com reforços no policia-
mento de Rio Claro. A ci-
dade recebeu mais 23 
policiais militares e três 

viaturas para intensifi-
car o trabalho da PM.      
     “Esses policiais es-
tão trabalhando com os 
mais antigos, por dois 
ou três meses, até co-
nhecerem melhor a ci-
dade”, disse. Além dis-
so, mais três novos sar-
gentos passam a traba-
lhar na unidade de Rio 
Claro. 
     Além do policiamen-
to, a PM trabalha com 
prevenção nas escolas 
por meio do Programa 
de Resistência à Vio-
lência e às Drogas. No 
ano passado, cerca de 
30 mil alunos das 4as. e 
5as. séries do ensino 
fundamental passaram 
por essa atividade em 
toda a região atendida 
pelo batalhão.

Unidade está entre as dez primeiras com melhor desempenho em São Paulo

Unidade de Saúde da Família do
Jd. das Flores pronto em 90 dias
     Em aproximadamen 
te 90 dias, deverá estar 
pronto o prédio que a 
Fundação Municipal de 
Saúde de Rio Claro está 
construindo no Jardim 
das Flores. O local irá 
abrigar a décima equipe 
de saúde da família do 
município e irá atender 
moradores daquela re-
gião da cidade. 
     De acordo com infor-
mações da empresa 
Construesa, responsá-
vel pela obra, estão sen-
do iniciados os serviços 
de acabamento. O pré-
dio já está coberto, o re-
vestimento do piso está 
quase finalizado e a par-
te de pintura já foi inicia-
da. 
     Além da unidade no 
Jardim das Flores, Rio 
Claro está ganhando ou-
tras três unidades de sa-
úde da família nos bair-
ros Jardim Guanabara, 
Jardim Panorama e Jar-
dim Novo. A Fundação 
Municipal de Saúde de 
Rio Claro está investin-
do mais de R$ 730 mil 
para construir as quatro 
novas unidades.
     As novas unidades 
de saúde da família te-
rão consultório odonto-
lógico, consultório clíni-
co, salas de vacinação, 
de medicamentos, de 
enfermagem, de gine-
cologia e de recepção. 

Atualmente o município 
realiza o programa saú-
de da família com nove 
unidades em seis bair-
ros, atendendo a quase 
10000 famílias. As famí-
lias dos bairros próxi-
mos recebem visita de 
agentes em suas resi-
dências e são atendidas 
por médicos nas unida-
des, mediante agenda-
mento.
     Cada unidade de saú-
de da família atua com 
uma equipe multiprofis-
sional, composta por 
um médico generalista, 
um dentista, um enfer-
meiro, dois técnicos de 
enfermagem, um auxili-
ar de dentista e seis 
agentes comunitários 
de saúde. As unidades 
da saúde da família de 
Rio Claro estão apare-
lhadas e equipadas pa-

ra realizarem procedi-
mentos nas áreas clíni-
cas, ginecologia, pedia-
tr ia, procedimentos 
odontológicos, curati-
vos, inalações, aplica-
ções de medicamentos 
injetáveis e vacinas, 
além de atender a doen-
tes acamados e impos-
sibilitados de se loco-
moverem. Estes rece-
bem atendimento em su-
as residências.
     As melhorias na rede 
municipal de saúde es-
tão sob a coordenação 
do médico Luiz Ângelo 
Albuquerque, presiden-
te da Fundação de Saú-
de. “Com a colaboração 
de toda a equipe e a par-
ticipação da comunida-
de a conquista de metas 
fica próxima”, afirma 
Albuquerque.

Acabamento finaliza obra no Jd. das Flores

Milhares de pessoas, na maioria jovens, curtiram o evento

O Jornal

Toque no Altar: Sucesso
Milhares de pessoas acompanharam o evento que exaltou Deus

     Foi um sucesso 
absoluto o evento 
Toque no Altar. Orga-
nizado por Daniel 
Bianchi, o Danny Boy, 
consegu iu  a t ra i r  
milhares de fiéis que 
acompanharam aten-
tamente os testemu-
nhos e se divertiram 
com a música gospel.
     A organização dis-
ponibilizou um cami-
nhão para recolher os 
alimentos doados 
pelos participantes.
     Bianchi disse que 
“foi uma festa muito 
bonita e queremos 
realizar mais vezes 
esse evento”.
     Conforme presen-
ciamos, o público foi 
muito receptivo e 
estava animado com 
as músicas e com as 
palavras de fé proferi-
das no evento.
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05Quem pensa que a vida de um guarda municipal é fácil, veja a matéria 
nessa página. Além das aulas práticas, muito estudo sobre a legislação, 
estatuto, códigos, enfim, não é mole ser guarda civil.

Com o armamento da corporação, o trabalho é redobrado, pois vidas po-
dem estar em jogo no combate ao crime no dia-a-dia dos guardas muni-
cipais. Boa sorte e todo sucesso aos nossos novos defensores.

em foco

Especial Sono: Qual é a
quantidade necessária?

     Não há uma fórmula 
p a r a  d e f i n i r  q u a l  
deveria ser a duração 
adequada de um bom 
sono noturno.
     Acreditar que todas 
as pessoas necessitam 
da mesma quantidade 
de sono é tão absurdo 
quanto crer que cada 
uma deva ingerir a 
mesma quantidade de 
alimentos todos os 
dias. 
     Podemos supor que 
7 horas e meia sejam 
uma média adequada, 

sem dúvida, podemos 
afirmar que só uma ou 
duas pessoas em cem 
sintam-se bem com um 
sono de 5 horas ou 
somente uma pequena 
minoria precisa do 
dobro.
     Uma maneira 
simples de investigar 
sobre sua necessidade 
de horas de sono é 
levantar  todas as 
manhãs na mesma 
hora, não importando a 
hora em que foi deitar 
no dia anterior. 

Agência Brasil

BEBÊ: Nos 6 primeiros meses de vida, os bebês dormem até 18 
horas por dia. Até os 3 meses, o sono quase sempre se inicia direto 
pela fase REM. O bebê tem em média 8 horas de sono REM por 
noite. Em 9 meses essa percentagem cai para até 15%. Na idade 
de 10 anos, uma criança precisa de 9 a 10 horas de sono.

ADOLESCENTE: A pré- adolescência é a época onde se goza do 
melhor descanso na vida de uma pessoa. Um pré-adolescente leva 
de 5 a 10 minutos para dormir, dorme 9 horas e meia e em 95% do 
tempo está imerso em um sono profundo e contínuo. Eles têm mais 
tendência à sonolência excessiva diurna. Dormir mais tarde e 
conseqüentemente atrasar o horário de acordar se deve a 
modificações dos ritmos biológicos, que recebem uma ajudinha 
das festas e do turbilhão hormonal típico da puberdade.

ADULTOS: Na idade adulta, normalmente 7 horas e meia 
fornecem um descanso adequado. Alcançamos a maturidade do 
sono perto dos 19 anos de idade. A necessidade diária da maioria 
das pessoas passa a ser de dormir 8 horas. Porém, pesquisas 
mostram poucos os que conseguem cumprir-las. A média fica 
pouco acima de 7 horas por dia.

VELHICE: 6 horas normalmente são suficientes. O passar dos 
anos não afeta somente a quantidade, mas também a qualidade do 
sono. Assim como na infância para a idade adulta o tempo de sono 
diminui em 50%. Aos 75 anos, a proporção de um sono profundo, 
para ambos os sexos, é a metade de quando se tem 25 anos. Mais 
idade menos sono.

A QUALIDADE E QUANTIDADE
DE SONO MUDAM COM A IDADE

Baile Dourado com
antigas marchinhas

     As antigas marchi-
nhas de carnaval, que 
após várias gerações 
ainda compõem a iden-
tidade musical da Folia 
de Momo, são o princi-
pal destaque do Baile 
Dourado de Rio Claro, 
evento gratuito que 
acontece nos dias dois 
(sábado), três (domin-
go) e cinco (terça-feira) 
de fevereiro, a partir das 
16 horas no Jardim Pú-
blico central do municí-
pio.
     Programe-se e mar-
que na agenda, evento 
imperdível para os 
amantes do bom carna-
val.

PMRC

Foliões no Jardim Público

Eliana de Lima
dia 4 em RC
     Consagrada entre a 
comunidade do samba e 
reconhecida como um 
dos grandes nomes do 
pagode, Eliana de Lima 
é outra presença de des-
taque no carnaval rio-
clarense de 2008. A can-
tora faz apresentação 
na praça Dalva de Olive-
ira no dia 4 de fevereiro, 
segunda-feira de carna-
val. O show, aberto ao 
público, começa às 18 
horas. Os fãs e aprecia-
dores do pagode vão re-
lembrar sucessos que 
ajudaram a popularizar 
o gênero no país, como 
Desejo de Amar, Bada-
bauê, Apenas Matriz, 
Gato Siamês, Cicatriz 
do Amor e Volta Pra Ela, 
entre muitos outros.
     A cantora paulista, 
que alcançou o sucesso 
na década de oitenta, co-
meçou a carreira ligada 
à interpretações de sam-
bas-enredo – foi a pri-
meira mulher a defender 
o estilo à frente de uma 
escola de samba. Pas-
sou pela Mocidade Ale-
gre, Unidos do Peruche, 
Imperador do Ipiranga, 
Acadêmicos do Tucuru-
vi, Nenê de Vila Matilde, 
Rosas de Ouro e Lean-
dro de Itaquera.
     As apresentações na 
praça Dalva de Oliveira 
trazem ao público rio-
clarense a oportunidade 
de conferir ao vivo, gra-
tuitamente, nomes que 
fazem parte não só do 
samba, mas da música 
popular brasileira em ge-
ral.

     As inscrições do 
concurso público es-
tão abertas e podem 
ser feitas de segunda 
a sexta-feira, das 9 às 
16 horas, na antiga es-
tação ferroviária, loca-
lizada na Rua 1 com 
Avenida 1, se encer-
rando dia 25 de janei-
ro. O concurso seleci-
onará 72 guardas ci-
vis municipais. 
     O concurso é aber-
to a homens e mulhe-
res com idade a partir 
de 18 anos completos 
até a data da inscri-
ção. É preciso levar 
uma cópia legível do 
documento de identi-
dade, a ficha de inscri-
ção preenchida e assi-
nada e o comprovante 
de pagamento da taxa 
referente às despe-
sas com materiais e 
serviços.
     A ficha será distri-
buída no local, assim 
como o envelope para 
fazer o pagamento da 
taxa de inscrição, no 

valor de R$ 30,00. Pa-
ra pagar, o candidato 
deverá fazer depósito 
no banco Santan-
der/Banespa para a 
empresa Ômega Con-
sultoria e Planeja-
mento Ltda, agência 
0065, C/C 13.003175-
1. O nome do candi-
dato deve constar obri-
gatoriamente no enve-
lope.
     Também será pos-
sível fazer a inscrição 
pela internet, no site 
w w w . o m e g a i t u .-
com.br. Assim que for 
recebida, será envia-
da ao endereço ele-
trônico do candidato a 
confirmação de envio 
da inscrição.
     Quem se inscrever 
pela internet pagará a 
taxa através de boleto 
bancário, com venci-
mento no dia 25 de ja-
neiro às 16 horas. 
Após o pagamento, re-
ceberá a confirmação 
da inscrição.

Guarda Municipal:
Concurso Público

seleciona 72 guardas
Inscrições vão de 7 a 25 de janeiro. O valor é 

de R$ 30,00 e podem ser feitas via internet

Alunos da Guarda Civil fazem aulas de tiro
     Nestas últimas se-
manas do curso de for-
mação, os alunos da 
Guarda Civil de Rio Cla-
ro realizam aulas de ti-
ro, previstas para termi-
narem no próximo dia 
25, data que também 
marca o fim do estágio 
de quatro meses feito 
por 38 alunos da GCM.
     A segunda turma de 
estagiários começa as 
aulas de tiro na próxima 
segunda-feira (14) e fa-
zem atividades até a 
sexta (18). As aulas do 
terceiro grupo estão pre-
vistas para acontece-
rem entre os próximos 
dias 21 a 25.
     A primeira turma de 
estagiários encerrou o 
curso de tiro na tarde de 
sexta-feira (11). Duran-
te esta semana, partici-
param de atividades 
teóricas e práticas não 
apenas para o uso de re-
vólver como também 
em vários outros itens 
de defesa pessoal.
     As atividades acon-
tecem na cidade de Ara-
ras, em área da empre-
sa Wilson D. Zorzo ME. 
De segunda à quinta-
feira é ministrada a par-
te teórica, com orienta-
ções que passam pelo 
uso de algemas e trei-
namentos para condu-
ção de detidos, uso de 

tonfa e outros itens. Às 
sextas-feiras é realiza-
do o trabalho com ar-
mas propriamente dito. 
As aulas são ministra-
das no sítio São Sebas-
tião, sem número, bair-
ro Monte Vídeo, na zo-
na rural de Araras.

Estágio

     Após o encerramen-
to do curso de forma-
ção da Guarda Civil Mu-
nicipal, no próximo dia 
25, haverá a formatura 
dos estagiários no dia 
29, uma terça-feira, às 
19 horas, no ginásio mu-
nicipal de esportes. Os 
38 estagiários de Rio 
Claro foram aprovados 
em minuciosa seleção 

pública com prova es-
crita, exames médicos, 
testes psicológicos e de 
aptidão física.
     No total, terão sido 
mais de quatro meses 
de atividades, soman-
do 500 horas/aula e 
abordagem distribuída 
em 25 disciplinas. A car-
ga horária segue o que 
recomenda o Ministério 
da Justiça.
     Já no âmbito prático 
os estagiários são trei-
nados, entre outros 
itens, em Defesa Civil, 
Combate ao Incêndio, 
Práticas no Trânsito, Po-
liciamento Comunitá-
rio, Direção Defensiva 
e técnicas e procedi-
mentos da GCM.

Muito estudo e aulas práticas marcam início de carreira



A parceria do Palmeiras com a Traffic gerou o 
seu primeiro fruto na noite desta sexta-feira: 
depois de longa novela, Diego Souza foi con-
tratado. O meia é o principal reforço do Ver-
dão para a temporada de 2008. Habilidoso, 
já jogou no Fluminense, Grêmio, Flamengo e 

Benfica de Portugal. Apesar disso, Luxemburgo ainda não 
está satisfeito e cobra da diretoria a contratação de novos 
reforços para dar qualidade ao time comandado por ele. 
Nomes como Henrique e Keirrison, ambos do Coritiba, Leo-
nardo e Diogo, da Lusa, estão na pauta.

Problemas já começaram no Timão. A direto-
ria do Corinthians informou ao treinador que 
ele não poderá contar com os três estrangei-
ros contratados na partida de estréia do Timão 
no Campeonato Paulista, contra o Guarani, na 

próxima quinta-feira. No começo da próxima semana, o 
uruguaio Acosta, o chileno Suárez e o argentino Herrera 
terão de voltar a seus países de origem para pegar o visto 
de trabalho. A liberação dos três atletas não chegará até 
quinta-feira. Desta forma, a participação dos "gringos" na 
partida de estréia fica impossibilitada.

A empresa de transporte e logística Astro-Rei fir-
mou parceria com o rubro-verde e será res-
ponsável pela direção do futebol, tendo o pro-
prietário da empresa a função de diretor de fu-
tebol. “Agora com um forte parceiro, acredito 

no sucesso da nossa equipe”, afirmou Rubens 
 San-tana, presidente do clube. A empresa, que já patroci-
nou o Rio Claro FC por vários anos, chegando ao acesso a 
série A-1 é pé quente e torcemos pelo sucesso.

Com a venda do meia-atacante Leandro para 
Tokyo Verdy (JAP), o técnico Muricy Ramalho 
terá só 22 jogadores treinando no CT da Barra 
Funda nos próximos dias. O baixo número de 
jogadores fez com que Muricy negasse ajuda 
ao amigo Emerson Leão, do Santos, que pe-

diu ao colega para liberar Souza, Hugo e Diego Tardelli.
Só o atacante tem chance de respirar novos ares. Aloísio 
tem proposta dos Emirados Árabes. Muricy usará os “en-
costados” que treinam em Cotia, ou a garotos da base.

A IFFHS (Federação Internacional de História e 
Estatística do Futebol), mesmo instituto que pre-
miou o técnico Dunga como o melhor treinador 
no ano passado, divulgou o ranking de clubes da 
última temporada. O Santos foi eleito o melhor 
time das Américas, devido seu bom rendimento 

na temporada. O Alvinegro conquistou o Paulistão, foi semifi-
nalista da Copa Libertadores e vice do Campeonato Brasilei-
ro. O desempenho rendeu a 5ª colocação ao Peixe no ranking 
geral de 2007. Além disso, o alvi-negro praiano confirmou a 
contratação de Betão, ex-capitão do rival Corinthians.

O Rio Claro FC voltou da pré-temporada 
realizada em Pouso Alegre e aguarda 

ancioso a estréia na próxima quarta-feira, às 
19h30, contra o Paulista de Jundiaí. O time 

espera ver o Schimidtão lotado e a torcida o 
apoiando desde o início, pois só assim poderá tentar 
novamente a vaga na série C do Campeonato Brasileiro 
e se firmar, definitivamente, como um dos grandes times 

do nosso interior. 

O torcedor pode fazer a doação de um litro de leite longa vida na entrada 
do jogo entre Rio Claro e Palmeiras, válido pela Copa SP de Futebol Júnior. 
O horário da partida é às 16h, no Schimidtão, com entrada franca.

esportes

A Copa SP de Futebol Junior revela, a cada ano, diversos garotos para os ti-
mes grandes do país, que utilizam o campeonato para testar os futuros cra-
ques. Mesmo com empresários no meio, os times conseguem sucesso.
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Esportes

Cláudio Biscoito biscoito@jornalrioclaro.com.br

Rio Claro FC
x

Palmeiras

Copa São Paulo de Futebol Junior

Estádio Schimitão

Domingo, 13.01, 16h00

Copa SP de Futebol Junior: 
É tudo ou nada para o Rio Claro FC
     O time junior do Rio 
Claro enfrenta neste 
Domingo, às 16h00, 
uma das favoritas ao 
título da Copa SP de 
Futebol Junior, o Pal-
meiras da Capital.
     Depois da derrota 
inesperada para o time 
gaúcho do São José, 
por 2x0, o elenco está 
com o firme pensamen-
to em passar de fase e 
mandar o alvi-verde de 
volta pra casa, frustan-
do a expectativa da 
grande torcida que está 
torcendo pelo sucesso 
do time e por revela-
ções que poderão ser 
aproveitados pelo téc-
nico Wanderley Luxem-
burgo.
     Uma vitória simples 
do Rio Claro fará a festa 
da torcida rio-clarista.

Enquanto o time principal treinava duro em Pouso Alegra, os juniores tentam
a classificação para a próxima fase da Copa SP de Futebol Junior

RCFC

Cheerleaders norte-americanas e chinesas trocam
experiência em prol dos Jogos Olímpicos 

PEQUIM 2008: Americanas
ensinam chinesas coreografias 

AP

Olimpíadas 2008: 207 dias para o início
China prepara maior evento esportivo de todos os tempos com estádios modernos

     A China se prepara 
para mostrar ao mun-
do a sua capacidade 
tecnológica e arquite-
tônica. Com estádios 
modernos, a estrutura 
promete ser a grande 
surpresa das olimpía-
das deste ano.
      Ao lado uma foto 
do luxuoso complexo 
aquático construído pa-
ra o evento. Beijing para os chineses

ou Pequim para nós Piscinas olímpicas: esperança brasileira de medalhas
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Horóscopo - Benedito Paccanaro

CÂNCER 21/06 a 21/07

LEÃO 22/07 a 22/08

VIRGEM 23/08 a 22/09

ESCORPIÃO 23/10 a 21/11

SAGITÁRIO 22/11 a 21/12

CAPRICÓRNIO 22/12 a 20/01

AQUÁRIO 21/01 a 19/02

PEIXES 20/02 a 20/03

ÁRIES 21/03 a 20/04

TOURO 21/04 a 20/05

GÊMEOS 21/05 a 20/06

Lua crescente: favorável para magias relacio-
nadas ao desenvolvimento, a prosperidade e os 
compromissos. Trata-se também de uma época 
de crescimento e expansão, muito usada para adi-
antar atividades em curso. Lua minguante: favorá-
vel para acabar com um relacionamento ou para 
dissipar energias negativas. Em geral esse período 
não é usado na Wicca para trabalhos relacionados 
ao amor e ao dinheiro. É uma época de desintegra-
ção, reflexão e reorganização.

UMA VONTADE INVULGAR domina o ramo da atividade a 
que se encontra devotado. São-lhe particularmente indi-
cadas profissões que pressuponham movimento e agita-
ção, pois é um ser normalmente extrovertido.

POSSUI todas as qualidades para construir, pedra so-
bre pedra, o seu equilíbrio afetivo e a vivência correta, 
no seu campo de sensibilidade. Muitas vezes mantêm 
a sua aparência fria e um ar seguro e imperturbável.

AMANTE da experiência vivida e da aventura, que difi-
cilmente suporta os espartilhos do estabelecido no ní-
vel familiar e social e se abandona confiante aos ven-
tos espontâneos do imprevisível.

UM SER APAIXONADO e perseguido pelas emoções 
fortes e de grande intensidade. É capaz de tudo por um 
amor, não regateará o preço nem evitará destruir ou 
destruir-se para encontrar a satisfação desejada.

CONTROLE a sua impetuosidade ardente, meça a di-
mensão do que se propõe a fazer e atirar-se, seguro, à 
obtenção de seus ideais. Acreditando em si, cavalgará 
o mundo e atravessará os pântanos das dificuldades.

SOMENTE gosta de pisar em terreno seguro, o que faz 
perder ótimas oportunidades. Sofre excessivamente 
com o que considera fracasso, realçando a propensão 
para o pessimismo, a melancolia e contrariedade.

ATRAENTE e garboso, sabe quanto gosta do prazer e 
do sexo e não disfarçando sua irresistibilidade. Ao se 
apaixonar e ser correspondido, é de grande imagina-
ção, um parceiro maravilhoso em busca  da felicidade.

HONESTO e verdadeiro para consigo mesmo, pode aca-
bar por duvidar de si mesmo e cair em complexo de inferi-
oridade. Outros podem subestimá-lo, o que o fará mergu-
lhar numa irritação ou lhe acarretará aborrecimentos.

VOLUNTARIEDADE, intrepidez e dedicação são algu-
mas de suas qualidades. Atraente, popular e sabe fa-
zer-se admirar. Tem a marca do encanto e da simpatia 
e são caracterizadas pelo gosto e pela elegância.

DEVE aplicar um esforço especial na fuga ao egoísmo 
e à ambição desmedida, à mesquinhez de espírito e ao 
dogmatismo incontrolável. O interesse pessoal, o auto-
centralismo e a limitação devem ser evitados.

SE cair em desacordo com outros pode encontrar-se 
em saídas de evasiva e ficar indeciso quanto às resolu-
ções a adotar. O melhor seria ignorar as divergências 
que podem se estabelecer em seus contatos.

DIFICULDADE de declarar o seu amor, deixar tomar pe-
la timidez excessiva hesitando antes de se decidir a 
avançar. Esforce-se por afastar os maus pensamen-
tos. Encontrando o amor, se entregue completamente.

Horóscopo - Benedito Paccanaro

07Começaram a venda de ingressos para o Carnaval de Rua de Rio Claro. 
Festa tradicional da cidade, esperamos ver um novo espetáculo por par-
te das escolas de samba.

A maior expectativa fica por conta de quem será a campeã do Carnaval 
2008, já que a Samuca vem muito bem representada com a rainha de 
bateria Nana Gouveia. Torcemos para que haja uma boa disputa.

diversão
cultura - arte - lazer - noite

Horóscopo

Benedito Paccanaro

MAGIA NAS LUAS
CRESCENTE E MINGUANTE

horoscopo@jornalrioclaro.com.br

LIBRA 23/09 a 22/10

Carnaval 2008: Ingressos à Venda
     A venda de ingres-
sos para as arquiban-
cadas e os camarotes 
ao público do carnal 
2008 de Rio Claro co-
meça nessa quinta-
feira (10). As entra-
das, que não poderão 
ser comparadas nos 
dias de desfile, de-
vem ser adquiridas na 
secretaria municipal 
de Turismo (rua um 
com avenida um, nº 
1100, Centro, antiga 
estação ferroviária) di-
ariamente, menos 
aos sábado e domin-
gos, em horário comer-
cial, das 8 às 17 horas.
     São várias faixas de 
preços para as arqui-
bancadas. No setor A 
(trecho da Visconde en-
tre as avenidas 14 e 12) 
o pacote com ingressos 
para os três dias de des-
files custa R$ 10,00 pa-
ra adultos. Crianças até 
12 anos, pessoas aci-
ma de 60 anos e estu-
dantes pagam metade 
do valor, R$ 5,00, mas é 
preciso que apresen-

tem documento de iden-
tidade e, no caso dos es-
tudantes, a carteirinha 
estudantil, tanto no ato 
da compra do pacote 
quanto ao se dirigirem 
às arquibancadas.
     No setor B (localiza-
do entre as avenidas 12 
e 10 na Visconde, em 
frente aos camarotes), 
o pacote de ingressos 
de arquibancada para 
os três dias de desfile 
custa R$ 20,00 aos 
adultos. Crianças até 
12 anos, pessoas aci-

ma de 60 anos e estu-
dantes pagam metade 
do valor, R$ 10,00, mas 
é preciso que apresen-
tem documento de iden-
tidade e, no caso dos es-
tudantes, a carteirinha 
estudantil, tanto no ato 
da compra do pacote 
quanto ao se dirigirem 
às arquibancadas.
     É possível comprar 
ingressos para cada dia 
de desfile separada-
mente. Nesse caso os 
ingressos no setor A 
custam, por dia, R$ 

5,00 para adultos e 
R$ 2,50 para crianças 
até 12 anos e pesso-
as acima de 60 anos 
que apresentarem do-
cumento de identida-
de, e estudantes com 
identidade e carteiri-
nha estudantil.
     No setor B os in-
gresso custam sepa-
radamente por dia de 
desfile R$ 10,00 para 
adultos e R$ 5,00 pa-
ra crianças até 12 
anos e pessoas aci-
ma de 60 anos que 
apresentarem identi-

dade, e estudantes  car-
teira estudantil.
     Igualmente à venda 
a partir do dia 10 de ja-
neiro, os camarotes pa-
ra os três dias de desfi-
les custam R$ 1 mil, 
têm capacidade para 
dez pessoas, dão direi-
to a duas vagas de esta-
cionamento e só po-
dem ser adquiridos an-
tecipadamente.

Últimos preparativos para a Festa do Momo

PMRC



08 diversão Fizemos uma parceria com o SESI-SP e, semanalmente, publicaremos 
uma receita econômica para que os leitores possam apreciar bons pra-
tos que são feitos com pouco dinheiro e são nutritivos.

Fábio Garrito, filho do conhecido Chico Prefeito, esta rodando o Brasil 
promovendo shows internacionais. Depois de apresentações no Nordes-
te, essa semana, em São Paulo, no Tom Brasil, apresenta Air Suply.

Rio Claro, 13 a 19 de janeiro de 2008 O Jornal de Rio Claro

O FATO

Há muitos anos atrás, vivia um homem que era ca-
paz de amar e perdoar a todos que encontrava em 
seu caminho. Por causa disso, Deus enviou um anjo 
para conversar com ele.

- Deus pediu que eu viesse visitá-lo, e lhe dizer 
que Ele quer recompensa-lo por sua bondade – disse 
o anjo. - Qualquer graça que desejar, lhe será conce-
dida. Você gostaria de ter o dom de curar?

- De maneira nenhuma – respondeu o homem. – 
Prefiro que o próprio Deus selecione aqueles que de-
vem ser curados. 

- E que tal, trazer os pecadores para o caminho da 
Verdade?

- Isso é uma tarefa de anjos como você. Eu não 
quero ser venerado por ninguém, e ficar servindo de 
exemplo o tempo todo. 

- Eu não posso voltar para o céu sem ter lhe con-
cedido um milagre. Se não escolher, será obrigado a 
aceitar um. 

O homem refletiu um pouco, e terminou respon-
dendo:

- Então, eu desejo que o Bem seja feito por meu in-
termédio, mas sem que ninguém perceba – nem eu 
mesmo, que poderei pecar por vaidade. 

E o anjo fez com que a sombra daquele homem ti-
vesse o poder de cura, mas só quando o sol estivesse 
batendo em seu rosto. Desta maneira, por onde pas-
sasse, os doentes eram curados, a terra voltava a ser 
fértil, e as pessoas tristes recuperavam a alegria. 

O homem caminhou muitos anos pela Terra, sem 
jamais se dar conta dos milagres que realizava, por-
que – quando estava de frente para o sol, a sombra 
estava sempre nas suas costas. Desta maneira, po-
de viver e morrer sem ter consciência da própria san-
tidade.

Paulo Coelho

paulocoelho@jornalrioclaro.com.br

O FATO
Air Supply com show em SP

Rio-clarense Fábio Garrito é o produtor de Air Suppy no Brasil

A dupla romântica de maior sucesso no mundo em um show histórico no Brasil

     Air Supply é uma 
banda pop australiana 
formada em 1975 por 
Graham Russell e Rus-
sell Hitchcock, cantan-
do canções que ex-
pressam uma forma su-
ave e única de amor e 
sentimento em baladas 
românticas e moder-
nas.
     Graham Russell, bri-
tânico, encontrou-se 
com Russell Hitchcock 
nos ensaios para um 
musical chamado "Je-
sus Christ Superstar" 
ocorrido em Sydney, 
Austrália, se tornaram 
amigos ao primeiro ins-
tante e juntos formaram 
uma banda de sucesso 
até hoje.
     Seu repertório é em 

maior parte de compo-
sição do próprio voca-
lista e instrumentista, 
Graham Russell, que 
em parceria vocal com 
Russell Hitchcock con-
seguem transmitir bele-
za e harmonia em suas 
canções.

     O primeiro Hit da 
banda foi Lost in Love, 
mas outros sucessos 
como All Out of Love, 
The One That You Lo-
ve, Sweet Dreams, Ma-
king Love Out of Not-
hing at All and Goodbye 
são conhecidos em qua-

se todos os países. O 
sucesso Sweet Dreams 
vem sendo performado 
pela banda de manei-
ras diferentes a cada 
turnê, em 1995 foi ree-
ditado para uma versão 
mais sinfônica, que foi 
gravada ao vivo para 
CD e VHS - na época - e 
DVD mais tarde; em um 
show na Tailândia, on-
de foram regravados 
muitos hits e duas no-
vas canções para a co-
memoração dos 20 
anos de formação da 
banda Air Supply.
     Em julho de 2005 
Graham e Russell lan-
çaram o DVD It Was 30 
Years Ago Today para 
comemorar os 30 anos 
da banda.

Sesi abre incrição
para Curso de Teatro

Cronograma Teatro Sesi

21/01 a 01/02
Rematrícula dos alunos 
inscritos em 2007

07/02 a 17/02
Matrícula para 
beneficiários.

Dia 22/02
Matrículas abertas à toda 
comunidade para vagas 
remanescentes.

     O Sesi Rio Claro 
inicia no fim do mês 
de janeiro as matrícu-
las para os cursos li-
vres de teatro.
     Serão quatro tur-
mas de iniciação tea-
tral: 1 infantil, 1 adulto 
e 2 juvenis; e uma tur-
ma para Pesquisa de 
Linguagem; que é o 
grupo que monta 
uma peça ao longo 
do ano e nos meses 
de novembro e de-
zembro percorre ou-
tros CAT's do Sesi 
em todo o estado de 
São Paulo, dentro do 
projeto Cena Livre.
São 20 vagas para ca-
da turma e após o pre-
enchimento das mes-
mas, será feita uma 
lista de espera. Maio-
res informações no 
próprio Sesi: Avenida 
M-29, 441, Jardim 
Floridiana. Ou pelo fo-
ne: 19 3527 2446.

Modo de Preparo

Crepe de Banana

O Jornal, em parceria com o Sesi, apresenta sua
mais nova seção, receitas econômicas e saudáveis.

Ingredientes Quantidades

banana-nanica
ovo
leite
açucar
farinha de trigo
fermento em pó
óleo
açucar para polvilhar

3 unidades
1 unidade
½ xícara (chá)
6 colheres (sopa)
9 colheres (sopa)
1 colher (sopa)
1 colher (sopa)
1 colher (sopa)

Amasse as bananas e misture todos os ingredientes, fazendo uma
massa consistente. Unte a frigideira com o óleo e com o auxílio de
uma colher, divida a massa em porções, em formato arredondado,
dourando dos dois lados. Sirva com açucar polvilhado.

Dica: Se desejar, acrescente canela em pó

Custo unitário: R$ 0,11     Rendimento: 8 porções
   
Tempo de Preparo: 30 minutos     

Valor Calórico da Porção: 213,03 calorias   

 Custo Total: R$ 0,90

Receita Econômica redacao@jornalrioclaro.com.br

     Queridinha” da 
América, a atriz Reese 
Witherspoon (“Johnny e 
June”) interpreta uma 
vítima da paranóia norte-
americana em “O Sus-
peito”, que chega hoje 
nos cinemas. 
     No filme, Withers-
poon vive uma persona-
gem real, Isabella Fields 
ElIbrahimi, que teve o 
marido seqüestrado e 
torturado pelo governo 
norte-americano. 
     Isabella estava grávi-
da quando seu marido, o 
egípcio Anwar El-Ibra-
himi, foi preso pela CIA 
após ser confundido 
com um terrorista. 
     Ibrahimini foi detido 
ao desembarcar em solo 
americano, após uma 
viagem à África do Sul, 
mas acabou transferido 
para o Oriente Médio, 
com base no Patriot Act 
(lei de restrição às liber-
dades individuais apro-
vada após o trauma dos 

atentados de 11 de Se-
tembro).
     O filme acompanha a 
busca de Isabella pelo 
marido, enquanto ele é 
torturado em nome do 
combate ao terrorismo. 
     A produção conta, 
ainda, com Meryl Streep 
(“O Diabo Veste Prada”), 
no papel de uma funcio-
nária da CIA durona, e 
Jake Gyllenhaal (“O Zo-
díaco”), como um agente 
mais  humano,  que  
questiona a validade 
moral da tortura.

Reese Witherspoon
está em ‘O Suspeito’

Reese Witherspoon
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